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Mordern resort met 27-holes topbaan

Golfresort pur sang met veel comfort en 
uitstekende restaurants. 7 nachten, 
3 greenfees, 7 diners, drankjes, auto.

Pine Cliffs                                              VA.    € 729,-Pestana Vila Sol                     VA.  € 829,- Tivoli Marina Vilamoura  VA. € 399,-

GOLFTR AVEL

Populairste bestemming in de Algarve

Een van de meest complete 5-sterren 
golfresorts met fantastische ligging. 
7 nachten, 4 greenfees, 4 diners, auto.

Prominente locatie in Vilamoura

Vijfsterren resort met droomligging aan 
de jachthaven en het strand. 
3 nachten, 2 greenfees, auto.

Pine Cliffs

Trustscore 8.9

EUROPA’S MEEST
BEKENDE GEHEIM

http://www.pinhigh.nl
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T E K S T  E D W I N  A L B L A S  |  B E E L D  K O E N  S U Y K

HET PRILLE SUCCES VAN DE GOLFSIXES LEAGUE MAAKT TWEE DINGEN DUIDELIJK. GOLF ALS 

TEAMSPORT VERDIENT MEER AANDACHT. EN TWEE: DE SPORT VERMENGD MET SPEELSHEID EN EEN 

FLINK PORTIE FUN IS DE IDEALE MIX OM JEUGD WARM TE MAKEN VOOR GOLF.

GOLF ALS 
TEAMSPORT 
VERLAAGT DE 

DREMPEL

G O L F . N L

A fgezet tegen het aantal volwassenen en senioren 

heeft de golfsport behoefte aan jonge aanwas. 

Golf moet evenwel als individuele sport 

opboksen tegen teamsporten als voetbal en 

hockey. Dat is toch een beetje een ongelijke strijd. Maar golf 

is er ook als teamsport en daar worden steeds meer mensen 

enthousiast van. Manja Schilstra is er daar een van. Ze is 

projectleider PGA Junior Golf en de stuwende kracht achter 

de GolfSixes League, de opvolger van de PGA Junior League. 

De GolfSixes League is een laagdrempelige teamcompetitie 

voor kinderen tot dertien jaar met baanpermissie of 

maximaal handicap 36.

SPEELTUIN VAN TRY-OUTS
De nieuwe naam is niet zomaar bedacht maar komt uit de 

koker van de European Tour, die twee jaar geleden voor 

het eerst de GolfSixes in Engeland organiseerde. Dat is een 

toernooi op de European Tour-kalender voor professionals 

– net als het KLM Open – waarbij experimenten niet worden 

geschuwd. Landenteams van twee spelers, zes korte holes, 

spelen onder tijdsdruk; een speeltuin met geslaagde en 

minder positief ontvangen try-outs. GolfSixes dus, dat 

kortgezegd staat voor golf als teamsport én fun. “Die twee 

kenmerken wil de European Tour gebruiken om de jeugd 

enthousiast te maken voor de golfsport”, aldus Schilstra.

MET PLEZIER KENNISMAKEN
De GolfSixes League, die in Nederland onder de vlag van PGA 

Holland wordt georganiseerd, wordt ook toegejuicht door 

de Koninklijke Nederlandse Golf Federatie. Schilstra: “Het 

concept is inmiddels uitgerold in Denemarken, Engeland en 

België. Meer landen zullen zeker volgen. Het is belangrijk dat 

je vooral plezier beleeft aan je kennismaking met golf. En als 

later je spel ook beter is geworden, kun je vanzelf doorgroeien 

naar NGF-wedstrijden.” Een competitie als deze is ideaal om 

beginners al direct bij een club of baan te betrekken. “Dat 

geldt ook voor oudere jeugd en volwassenen die beginnen met 

golf. Als je bij een club komt, is het best lastig direct je weg te 

vinden. Je bent nog niet goed genoeg om aan wedstrijden mee 

te doen, terwijl dat wel heel leuk is. Dus val je er een beetje 

buiten. Als je in een team kunt meedoen, waarbij het niet 

belangrijk is dat je heel goed kunt golfen, word je sneller op 

sleeptouw genomen.”

SAMENWERKEN
Hoe gaaf teamgolf is, blijkt bij de Ryder Cup, zegt Schilstra. 

“Niet alleen vanwege de sfeer, je ziet ook hoe spelers met 

elkaar samenwerken, lol beleven. Dat is echt de charme.” Meer 

clubs ontdekken de waarde ervan, merkt Schilstra, maar de 

ontwikkeling van teamgolf gaat nog niet heel snel. “Als je kijkt 

naar het aantal teamtoernooien bij een club, buiten de NGF-

competitie voor betere spelers om, dan houdt het meestal op 

bij een familietoernooi en een of twee andere toernooien. Het 

is nog erg op de individuele golfer gericht. Ik denk dat clubs 

moeten proberen een mix aan te bieden om een nog grotere 

groep aan te spreken en blij te maken.” De bevestiging dat er 

muziek zit in dit concept kreeg Schilstra van de Nederlandse 

Politie Sport Bond. “Die waren zo enthousiast, dat ze hun 

golftoernooi met landelijke eenheden zo willen opzetten. Deze 

winter gaan we een pilot doen.”
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‘Het is best lastig bij 
een club direct je weg te 
vinden. Als je je bij een 
team kunt aansluiten, 

word je sneller op 
sleeptouw genomen.’
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HOE STEEKT DE GOLFSIXES 
LEAGUE IN ELKAAR?
De competitie loopt van april tot en met de zomer. 
Clubs maken zelf met andere clubs poules van vier 
teams in hun regio. In principe is de competitie 
bedoeld voor kinderen tot en met dertien jaar met 
beginnersniveau (van baanpermissie tot handicap 
36). Na de zomer worden de finales gespeeld met 
de winnaars uit de regio’s. De landelijke winnaar 
krijgt zelfs een uitnodiging voor de internationale 
finale. De kinderen vormen teams van minimaal zes 
spelers en spelen in drie tweetallen tegen elkaar. De 
wedstrijden - volgens de spelvorm Texas Scramble - 
worden over 9 holes par 3 gespeeld, die ook kunnen 
worden uitgezet op de grote baan. Het concept is 
heel toegankelijk omdat de beginnende golfer relat-
ief makkelijk kan meedoen. Bij de samenstelling 
van de tweetallen kan een betere speler gekoppeld 
worden aan een minder goede speler. Dit bevordert 
succesbeleving en speelsnelheid. Ook kan iemand 
wisselen met een andere teamspeler, waardoor 
deze even pauze kan houden.

Meer informatie? Stuur een mail naar 
Manja Schilstra: ms@pgaholland.nl

SPECIAAL ARMBANDJE

De GolfSixes League startte in 2017 met 14 clubs en 135 kinderen en 

dit jaar deden al 33 clubs mee en in totaal meer dan 200 kinderen. 

Volgend jaar is het streven om 50 tot 60 clubs te laten deelnemen. 

“We hebben de teams iets kleiner gemaakt, van acht naar zes spe-

lers. Dat paste beter bij de naam en het werd daardoor voor meer 

clubs makkelijker een team samen te stellen.” Schilstra kan haar 

voldoening uit kleine dingen halen. “Het leuke is dat kinderen 

op deze manier eigenlijk helemaal niet zo bezig zijn met winnen. 

Natuurlijk vinden ze het competitie-element leuk, maar ze zijn 

vooral bezig om elkaar te helpen, plezier te maken. Als je zelf een 

slechte bal slaat, is dat niet het einde van de wereld en zijn er an-

deren in je team die dat weer oplossen. In de GolfSixes krijg je een 

speciaal armbandje als je wedstrijden wint. Hoe mooi is het als ze 

op maandag op school trots die armbandjes laten zien en vertellen 

hoe ze daaraan zijn gekomen? Ik ken ook voorbeelden van kinde-

ren die wilden afhaken bij een golfclub omdat ze geen aansluiting 

vonden, maar doordat ze aan deze competitie konden meedoen, 

het golf wel trouw zijn gebleven. Daar word ik dan heel blij van.”
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T E K S T  C H R I S  V E L D K A M P  |  B E E L D  G E T T Y  I M A G E S ,  G O L F S U P P O R T . N L

OP 1 JANUARI GAAN DE REGELS FLINK VERANDEREN, MET ALS DOEL DAT GOLF LEUKER WORDT EN 

SNELLER GAAT. DE TIEN BELANGRIJKSTE WIJZIGINGEN OP EEN RIJ. 

LEUKER EN SNELLER GOLF

G O L F . N L

Alternatief bij out of bounds
Golfbanen mogen per 1 januari 2019 een 
local rule laten gelden die toestaat dat een speler 
een bal dropt, met bijtelling van twee strafslagen, 
nabij de plaats waar zijn bal out of bounds is 
geraakt. Nu is de enige keuze stroke and distance 
(bij een bal out of bounds moet je opnieuw slaan 
van de plaats waar de oorspronkelijke bal is 
geslagen, met bijtelling van één strafslag). 

Waarom? 
Soms kom je er pas laat achter dat een bal 
out of bounds is. Als je in dat geval geen 
provisional hebt geslagen, dan moet je terug 
naar de plaats waar je vandaan kwam. Door 
de nieuwe regel gaat het spel sneller. 

Droppen vanaf 
kniehoogte
Vanaf 1 januari 2019 
gaan we bij het droppen de bal 
laten vallen van kniehoogte. 

Waarom?
Bij een lage drop is de kans 
groter dat de bal meteen op 
de juiste plaats eindigt en het 
spel voortgezet kan worden. 
Nu droppen we met gestrekte 
arm vanaf schouderhoogte 
en stuitert of rolt de bal vaak 
weg, waardoor je opnieuw 
moet droppen. Dat kost tijd. 

Identificeren van de bal
Na 2018 hoef je niet meer aan de tegenstander 
of medespeler te melden dat je jouw 
bal wil identificeren (of wil bekijken of hij 
beschadigd is). Maar je moet de bal nog wel 
markeren voordat je hem opneemt. 

Waarom?
Ook deze regel versnelt het spel. Er wordt 
vertrouwd op de integriteit van een speler en 
zijn ‘redelijke beoordeling’ bij het meten van een 
plaats, punt, lijn, gebied of afstand. Belangrijk: 
voordat je een ronde begint is het verstandig 
met een stift een merkteken op je bal te zetten 
zodat je goed kan checken of het jouw bal is.

Maximaal drie minuten 
zoeken naar een bal
De tijd voor het zoeken naar 
een bal wordt teruggebracht 
van vijf naar drie minuten.  

Waarom?
Het is een van de maatregelen 
om het speltempo te verhogen. 

Zonder straf droppen 
bij een ingebedde bal 
In 2019 krijg je een free drop als 
de bal is ingebed in de fairway 
of de rough. Nu is het nog zo 
dat je bij een geplugde bal in de 
fairway altijd een free drop krijgt 
maar dat een free drop in de 
rough afhankelijk is van de local 
rules van de baan waar je speelt.

Waarom?
Het wordt rechtvaardiger 
beschouwd. In Tourwedstrijden 
mogen pro’s nu al, op basis van 
een local rule, altijd droppen als 
de bal in de rough ingebed is.

Soepeler regels 
in hindernissen 
en bunkers
Waterhindernissen gaan in de 
nieuwe regels hindernissen 
(penalty area’s) heten en zullen 
niet alleen uit water bestaan 
maar mogen ook gebieden met 
woestijn, jungle, lava, rotsen 
en dergelijke zijn. In penalty 
areas wordt het bewegen van 
losse natuurlijke voorwerpen 
of het aanraken van de grond 
of water niet bestraft. Ook het 
bewegen van losse natuurlijke 
voorwerpen in bunkers wordt 
niet langer bestraft en er volgt 
ook geen straf meer als je het 
zand aanraakt met je club of 
hand. Maar je mag per 1 januari 
2019 in een bunker nog steeds 
niet grounden in de directe 
buurt van je bal en als je bij het 
weghalen van losse natuurlijke 
voorwerpen de bal beweegt krijg 
je daar wel één strafslag voor.

Waarom? 
Het maakt de regels 
eenvoudiger. Nu mag je in 
bunkers en waterhindernissen 
in sommige gevallen wel het 
zand of de grond aanraken 
en in andere gevallen niet.

1 32
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Ga naar   GOLF.NL/teetalkregels om de reacties van golfers op de nieuwe regels te horen. 

Poll op Twitter: Wordt golf leuker 
door de nieuwe regels? 

 Huh? Nieuwe regels? 8%
 Ja de aanpassingen helpen 68%
 Nee, zo verloedert golf 12%
 Geen verschil 12%

NIEUWE REGELS: 
ONDERZOEK
• Vorige maand bezochten we 

Golfcentrum Amsteldijk voor een 
mini-onderzoek over de nieuwe 
regels. We stelden twintig golfers 
de vraag of ze op hoogte waren 
van de regelaanpassingen. Met als 
vervolgvraag: wat vind je ervan? 
De belangrijkste uitkomsten:

• Bijna iedere golfer wist 
dat de regels volgend jaar 
gaan veranderen. 

• Ongeveer de helft wist meer dan 
één voorbeeld van de nieuwe 
regels te noemen. De meest 
genoemde voorbeelden: er komt 
een alternatieve straf als de bal 
out of bounds wordt geslagen, 
de tijd voor het zoeken naar 
een bal wordt teruggebracht 
naar drie minuten, droppen 
wordt voortaan gedaan vanaf 
kniehoogte en de vlag mag 
in de hole blijven staan als er 
geputt wordt vanaf de green. 

• Vrijwel iedere golfer die 
enigszins bekend was met de 
regelveranderingen juichte 
de aanpassingen toe: “Veel 
nieuwe regels zullen tot 
sneller spel leiden en dat is een 
goede zaak” maar ook: “Veel 
dingen worden eenvoudiger 
maar er zijn straks nog steeds 
veel ingewikkelde regels.”

Een van de twee teaching 
professionals van het golfcentrum 
was goed op de hoogte van 
de nieuwe regels: “Ik geef ook 
regeltheoriecursussen dus het is 
belangrijk dat ik weet wat er per 
1 januari gaat veranderen.” De 
andere professional zei dat hij zich 
er nog in moest verdiepen: “Maar ik 
heb nog een paar maanden de tijd!”

Bewegen van de bal
In de nieuwe regels is er geen straf 
meer voor het per ongeluk bewegen van 
een bal op de green of bij het zoeken 
naar een bal. Er volgt alleen straf als het 
‘vrijwel zeker’ is dat de beweging met 
opzet door de speler veroorzaakt werd. 

Waarom?
De regel over het bewegen van een bal op 
de green is in 2017 al soepeler geworden. 
Die aanpassing volgde op controversiële 
regelincidenten op de Tour waarbij ballen op 
de green fractioneel bewogen zonder toedoen 
van de spelers, maar waarbij de spelers wel 
bestraft werden. Ook bij deze nieuwe regel 
wordt vertrouwd op de integriteit van de speler. 

Op onze website  GOLF.NL 
nemen we elke week een van de 
regelwijzigingen onder de loep. 
De artikelen met informatieve 
filmpjes zijn te vinden onder 
  golf.nl/nieuweregels.

Spikemarks repareren 
Je mag voortaan op de green zonder 
straf schade van schoenen en dieren en 
andere schade repareren. Spikemarks zijn 
schadeplekken veroorzaakt door de stalen 
of kunststof spikes onder golfschoenen.

Waarom?
Op de green rolt de bal over de grond en heeft 
de speler recht op een zo goed mogelijke rol. Op 
dit moment mag je bijvoorbeeld wel pitchmarks 
repareren maar niet de schade van schoenen. De 
onduidelijkheid of iets wel of niet gerepareerd 
mag worden leidt vaak tot langzaam spel.

Geen straf bij een 
double hit
Er is bij een double hit niet langer 
meer sprake van een strafslag. 
Een double hit betekent dat je de 
bal bij een slag twee of meer keer 
raakt. Op dit moment moet je dan 
één slag en één strafslag noteren. 

Waarom? 
Een double hit is een mislukte 
slag. Het wordt als onnodig 
beschouwd de speler ook nog 
een straf op te leggen.
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De vlag mag in de hole blijven
Er zal geen straf meer zijn als 
de bal vanaf de green tegen 
een onbewaakte vlaggenstok 
wordt geputt. De spelers 
mogen dus putten met de vlag 
in de hole of uit de hole. 

Waarom? 
Het spel zal in het algemeen 
sneller gaan.
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OOK IN DE HERFST IS HET HEERLIJK GOLFEN. MAAR JE HEBT VAAK WEL 

MET STEVIGE WIND TE MAKEN. DRIE TIPS OM DIE DE BAAS TE BLIJVEN.

SPELEN MET DE

KEVIN BROEKHUIS, 
professional op GC Zeewolde, 
geeft deze tips waarmee je 
toch een goede score kunt 
maken ondanks de wind. 

C R O S S W I N D
Een crosswind, of in 
gewoon Nederlands 
een zijwind, is lastig, 
ook voor betere golfers. 
In de situatie op de 
foto staat een stevige 
wind van rechts.

Er zijn drie opties om deze 
bal bij de vlag te krijgen:
1.  speel de bal met 

een curve van links 
naar rechts tegen 
de zijwind in;

2.  speel een lage bal 
waar de wind minder 
vat op heeft;

3.  laat de bal meevoeren 
door de wind 
richting de vlag.

Ik kies voor optie 3.
Ik visualiseer een nieuw 
doel, een denkbeeldige 
vlag tien meter rechts 
van de echte vlag. Ik sla 
naar de denkbeeldige 
vlag en de wind zal de bal 
naar rechts meevoeren 
naar de echte vlag.

Veel gemaakte fout: 
Te weinig commitment 
en onbewust toch naar 
de echte vlag spelen. 

 W I N D
B E E L D  R O N A L D  S P E I J E R
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W I N D  M E E
Met de wind mee vliegt de 
bal sneller, met een iets 
lagere vlucht en je krijgt 
meer rol. Allemaal zaken 
waarmee je rekening moet 
houden bij de clubkeuze. 

Stel, je hebt een par 3 met 
135 meter naar de vlag. 
Voor mij normaal gesproken 
een ijzer 9. Met flink wat 
meewind kies ik voor een 
pitching wedge. Ik vertrouw 
erop dat de wind voor de 
extra meters zal zorgen. 

Veel gemaakte fout: 
Denken ‘ik ga die afstand 
niet halen met deze club’ 
en daarom heel hard gaan 
slaan. Niet doen, laat de 
wind je vriend zijn! 

W I N D  INSTRUCTIE

1 3



Big Bang Unico Golf.
Ultra-light texalium case. In-house 

chronograph UNICO movement, equipped 
with a unique mechanism dedicated  

to golf scoring. Interchangeable leather  
and rubber strap using patented  

One-Click system.

T H E  A R T  O F  F U S I O N

DUSTIN
JOHNSON

OPEN NOW
HUBLOT BOUTIQUE

PC HOOFTSTRAAT 142-F, AMSTERDAM
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W I N D  INSTRUCTIE

W I N D  T EG E N
Een golfbal die door de lucht 
vliegt, heeft altijd backspin. Bij 
wind tegen stijgt de bal sneller, 
verliest voorwaartse snelheid 
en is moeilijker te controleren. 
Harder slaan met wind tegen 
werkt niet, de bal zal alleen 
maar meer backspin krijgen en 
hoger gaan. Controle krijg je 
wel door de bal lager te slaan 
met de zogeheten punch.
Ik wil de bal 150 meter slaan. 
Zonder wind is dat voor mij 
een ijzer 7. Voor de punch 

pak ik de ijzer 6 en heb de 
volgende aandachtspunten: 
• balpositie meer 

naar achteren; 
• gewicht meer op links;
• handen komen daardoor 

automatisch voor bal;
• maak een driekwart 

backswing en een 
driekwart doorzwaai;

• het gewicht blijft op links 
en de handen voor de bal;

• sla lekker rustig en de 
bal zal laag vertrekken 
en weinig stijgen.

• Probeer op de 
drivingrange of de punch 
voor jou werkt; het is een 
slag die je natuurlijk eerst 
flink moet oefenen voor 
je ‘m in de baan gebruikt. 

Veel gemaakte fout: 
In de backswing het gewicht 
toch naar rechts brengen. 

 MAX
VERSATILITY

 FORGIVENESS
+ VERSATILITY

 MAX
FORGIVENESS

CLEVELAND GOLF WEDGES
DOMINATING THE SHORT GAME SINCE 1979
Cleveland Golf Wedges have dominated the golf wedge industry for nearly four decades, 
constantly pushing the envelope with score-dropping innovations. Trusted by PGA Tour 
champions, Cleveland Golf offers a wedge specifically created for every kind of golfer.
Learn more at ClevelandGolf.eu
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TOP LOCATIE! 
3 ON COURSE-HOTELS 
       VOOR DE PERFECTE SHORT-STAY

Gunstige arrangementen –  
Goed bereikbaar vanuit Nederland

1 x overnachting, 2 Green-Fee,  
koffie en cake, halfpension

vanaf 163,- €  per persoon

Golf puur

+49 5932 / 727 40 · info@golf-emsland.de
www.golf-emsland.de

+49 2243 / 92 32 32 · hotel@gut-heckenhof.de 
www.gut-heckenhof.de

2 x overnachting, ontbijt, 
18 holes en diner

vanaf 238,- €*
 per persoon

* voor groepen vanaf 10 personen  
vanaf 218,- € per persoon

2 x overnachting, ontbijt,
18 holes en diner

vanaf 275,- € per persoon  
in een tweepersoonskamer, 

voor groepen tot zes personen

Puur golf

+49 202 / 648 22 - 0 · info@golfhotel-vesper.de
www.golfhotel-vesper.de

‘Lyric is het beste product dat ooit is gemaakt.’  

Erik van Wijngaarden zegt het zonder aarzelen en 

met volle overtuiging. Het is direct duidelijk dat zijn 

overtuiging oprecht is. En hij kan het weten. Want 

hij is niet alleen een van de eerste Lyric-specialisten 

in Nederland, hij draagt zelf ook Lyric. Van 

Wijngaarden is al 33 jaar audicien, en sinds 1992 

samen met zijn vrouw eigenaar van een  

Niet alleen vanwege de goede geluidsweergave. 

Ik draag zelf ook Lyric. En vanaf de allereerste 

plaatsing, had ik direct vrijwel geen last meer van 

tinnitus waar ik al jaren mee kamp. We kunnen 

dit positieve effect nog niet goed verklaren, maar 

ik weet dat heel veel van mijn klanten dezelfde 

ervaring hebben. Het verschil dat Lyric daardoor 

in mijn leven heeft gemaakt, is enorm. Lyric geeft 

kwaliteit van leven terug.’

‘Lyric geeft kwaliteit
van leven terug’

Ondanks de spectaculaire ontwikkeling 

van het hoortoestel door de eeuwen heen, 

ervaren veel slechthorenden schroom 

om het te gaan dragen. Lyric biedt 

hiervoor uitkomst. En misschien nog wel 

belangrijker, bij veel gebruikers worden ook 

tinnitusklachten sterk verminderd. 

— Advertorial —

reeks winkels in Zeeland en West-Brabant. 

Lyric is dus een piepklein hoortoestel dat door de 

audicien in de gehoorgang wordt geplaatst op 

 4 millimeter van het trommelvlies. Onzichtbaar  

kan het daar enkele maanden zijn werk doen.  

Tot de batterij leeg is, dan wordt het toestel in  

zijn geheel vervangen. ‘Het feit dat het een in-het-

oor-toestel is, is natuurlijk al een groot pluspunt’, 

vertelt Van Wijngaarden. ‘Lyric is in zijn soort veruit 

het beste toestel dat er is, want het is het enige 

toestel waarmee je echt goed kunt communiceren 

in gezelschap. Dat komt door de unieke natuurlijke 

geluidsweergave.’ 

Het is duidelijk dat Lyric met Van Wijngaarden een 

gedreven ambassadeur heeft. ‘Ja, ik denk echt dat 

Lyric voor heel veel mensen de beste oplossing is. 

Voor meer informatie of een vrijblijvende test 

www.probeerlyric.nl/golf

Erik van Wijngaarden
Draagt Phonak Lyric

phonak_adv_golf_november_190x117,5_02.indd   1 12-11-18   09:31

http://www.clevelandgolf.eu
http://www.monte-rei.com
http://www.probeerlyric.nl/golf


A P P  GOLF.NLT E K S T  E D W I N  A L B L A S 

D
at antwoord is terug 

te vinden in de app 

van GOLF.NL. Wie 

die gebruikt, kan heel 

makkelijk zijn of haar 

positie bekijken in 

de diverse klassementen. Zo zie je hoeveel 

spelers je nog voor je hebt op de ranglijst 

van Nederland of die van je woonplaats. De 

app vertelt je ook waar je ten opzichte van je 

clubleden of bijvoorbeeld even oude (jonge) 

golfers in jouw provincie staat. Veel gebrui-

kers hebben inmiddels een flinke vrienden-

groep opgebouwd in de app GOLF.NL en die 

golfvrienden volgen elkaars prestaties en 

nodigen elkaar regelmatig uit voor een ronde. 

In de afgelopen tien maanden werden ruim 

45.000 vriendenverzoeken uitgewisseld. De 

maand augustus alleen al was goed voor een 

kwart van dat aantal! 

VEEL 9 HOLES
De app kent ruim 95.000 downloads en meer 

dan de helft van de mensen die de app op hun 

telefoon hebben staan, gebruikt ’m regel-

matig. In toenemende mate om qualifying 

scorekaarten in te voeren. In de eerste tien 

maanden van 2018 werden 253.000 score-

kaarten (oefenkaarten en q-kaarten) gestart 

waarvan er ruim 223.000 werden afgerond. 

Opvallend is dat het merendeel van die kaarten 

(70 procent) werd gespeeld op 9-holesbanen. 

Ook werden naar verhouding dit jaar al veel 

meer qualifying scorekaarten gespeeld met de 

app dan in 2017. In mei tot en met september 

was dat zelfs meer dan 80 procent van alle 

ingevoerde scorekaarten. In cijfers: 32.000 

van de 38.000 kaarten waren in die zomerse  

maanden qualifying.

HOE WAS JOUW GOLFJAAR?
HET (GOLF)JAAR IS BIJNA TEN EINDE EN DUS IS HET TIJD OM DE BALANS OP TE MAKEN. WIE IS NA DIT 

JAAR DE BESTE GOLFER VAN NEDERLAND EN WAAR STA JIJ OP DE RANKING? 

HANDICAPJAAROVERZICHT
Wie dit jaar aan zijn spel heeft gewerkt, is 

uiteraard ook benieuwd naar zijn progressie. 

In de app kun je in één oogopslag zien hoe  

je handicap is gezakt (of gestegen) en op  

welke baan je hebt gepiekt. Ben je dit jaar 

vooruitgegaan, dan is de kans ook groot dat 

je prijzenkast (onder het tabje Prestaties) is 

gevuld met awards. Het overzicht van jouw 

golfprestaties kun je overigens ook via je 

desktopaccount mijn.golf.nl zien. Qualifying 

kaarten geven een reëel beeld van je handicap. 

Reden te meer om de app (ook) in 2019 vaak 

te gebruiken en vrienden uit te nodigen. 

Meer golf leidt tot beter golf en dat genereert 

ongetwijfeld ook meer plezier. Zelfs voor Joost 

Luiten, voorlopig nog de onbetwiste nummer 

één van Nederland, gaat dat op!

 

GOEDE VOORNEMENS VOOR 2019
Waar ga jij in 2019 aan werken? Beter putten, 

de perfecte chip trainen, je spel met je ijzers of 

driver verbeteren? Of wordt het toch tijd om je 

regelkennis op te frissen? Vanaf volgend jaar 

worden immers de golfregels eenvoudiger en 

minder streng! Check:  golf.nl/regels
De winter is een goede periode om golf te 

leren of om met behulp van lessen beter te 

worden. Bekijk hier waar je bij jou in de buurt 

kan lessen:   waarkanikgolfen.nl

70 procent van de 
ingevoerde kaarten 

werd afgerond op een 
9-holesbaan 
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T E K S T  G E R A R D  L O U T E R  |  B E E L D  R O N A L D  S P E I J E R

ONZEKERE VROUWEN OP DE GOLFBAAN. DAAR SCHREEF GERARD LOUTER EEN COLUMN OVER 

WAARIN HIJ DRIE VROUWEN UITNODIGDE VOOR EEN RONDJE GOLF MET DE BELOFTE DAT HUN 

ONZEKERHEID ZOU PLAATSMAKEN VOOR GRENZELOOS ZELFVERTROUWEN. LEES OF DÁT IS GELUKT. 

(ON)ZEKER OP DE TEE

G O L F . N L

1 8
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D
it gaat een kleine ramp worden. 

Dat schiet door mijn hoofd als ik 

met Elsa, Marlies en Mariëlle, drie 

vrouwen die ik kort daarvoor in 

het clubhuis heb ontmoet, sta te 

wachten bij de tee van hole 1 van 

Golfclub Broekpolder. Die column op GOLF.NL met de 

titel Onzekere Golfvrouwen, dat was toch niet zo’n heel goed 

idee. Dit is wat ik onder andere schreef: ‘Ben jij zo’n type 

onzekere golfvrouw lees dan verder want ik ga je helpen 

(…) Wil je in aanmerking komen voor een geheel verzorgd 

golfdagje op mijn homecourse Golfclub Broekpolder? 

Stuur dan een mail en leg in een paar zinnen uit waarom 

jij een onzekere golfvrouw bent. Misschien schaam je 

je voor je swing en word je heel onzeker als er mensen, 

mannen in het bijzonder, naar je kijken als je de tee op-

stapt. Ik snap dat heel goed, maar geloof me, van geremde, 

onzekere golfvrouw naar vrijuit en vol zelfvertrouwen 

de tee opstappen is een veel kleinere stap dan het lijkt.’ 

A SCHRIJVEN, B ZEGGEN
De aanleiding voor de column was een onderzoek waaruit 

bleek dat het aantal vrouwen dat golft wereldwijd nog altijd 

flink achterblijft bij de mannen. Een belangrijke reden is 

dat veel vrouwen zich onzeker en niet vrij voelen op de 

golfbaan, vooral als ze (nog) niet zo goed golfen. Daardoor 

spelen ze minder vaak dan ze eigenlijk zouden willen en 

in veel gevallen haken ze zelfs weer af. Dat is doodzonde 

en iets waar de golfwereld serieus mee aan de slag moet. 

Mijn column was heel wat minder serieus bedoeld. Ik 

wilde het onderwerp onder de aandacht brengen, maar ik 

had er geen rekening mee gehouden dat ongeveer dertig 

vrouwen zouden reageren en eerlijk en open over hun 

golfonzekerheid zouden schrijven. Maar dat gebeurde wel. 

Wie A schrijft moet B zeggen en dus lopen Elsa, Marlies 

en Mariëlle op een vrijdagmiddag in oktober gespannen 

achter mij aan naar de tee van hole 1 van Broekpolder. 

GRUWELEN
Mariëlle, 44 jaar, handicap 54, kreeg toen ze ruim een jaar 

terug met golf was begonnen van iemand het goedbedoelde 

advies ‘niet over de bal heen te slaan.’ In haar reactie op de 

column schreef ze: ‘Die opmerking heeft zich als een schrik-

beeld in mijn hoofd genesteld en ik ben daardoor erg onzeker 

geworden.’ Elsa, 37 jaar, handicap 36, tweeënhalf  jaar terug 

met golf begonnen, noemt zichzelf  ‘een van die onzekere 

vrouwen waar je in je column naar verwijst. Mijn onzeker-

heid is zodanig mijn spel aan het beïnvloeden dat ik geregeld 

halverwege de ronde ben gestopt omdat het niet goed voelde.’

En Marlies, 42 jaar handicap 37, golf sinds twee jaar,  

omschrijft zichzelf als ‘fanatiek, verslaafd, ik zou véél 

vaker willen spelen, maar durf niet op iedere uitnodiging 

in te gaan, vooral van vreemden. Ik laat me opjagen door 

mensen achter me, die gewoon genieten van hun eigen 

spel. Ik ben dus eigenlijk een onzekere achteromkijker.’ 

Afslaan als er mensen kijken, is voor Marlies een gruwel. 

PROPVOLLE HOLES
Gelukkig is Broekpolder een ledenbaan zonder starttijden. 

Druk is het er zelden, zeker niet op een vrijdagmiddag 

in oktober. Maar dat was vóór de klimaatverandering. 

Vrijdagmiddag 5 oktober is de lucht strakblauw, de zon 

schijnt uitbundig en de temperatuur tikt de 25 graden aan. 

Mannen verschijnen in korte broek bij de eerste tee waar het 

aansluiten is in een almaar uitdijende file. De vriendelijke 

caddiemaster slaat het vol verbazing gade: “Zo druk heb 

ik het hier nog nooit meegemaakt.” Ik vertel over mijn op 

handen zijnde rondje met Elsa, Marlies en Mariëlle. Starten 

van hole 10 of op de ook dichtbij het clubhuis gelegen 5de 

hole, in alle rust zonder al dat publiek, zou heel erg fijn 

zijn. De caddiemaster rijdt met zijn buggy de baan in, komt 

een paar minuten later terug en zegt: “Sorry, Gerard, ik 

kan echt niets voor je doen. Alle holes zitten propvol, jullie 

moeten weg van hole 1.” Ik kijk naar de groepjes wachtende 

en mopperende wat is het hier belachelijk druk golfers bij 



Speel ik de eerste paar holes 
goed, gaat er een soort 

knopje om en vervolgens 
lukt er niets meer
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de tee en voorzie een kleine ramp als drie onzekere golf-

vrouwen met hoge handicaps straks de baan ingaan en 

voor grote opstoppingen en ergernissen gaan zorgen.  

VOOR AFZEGGEN TE LAAT
Een minuut of twintig later stapt een blonde adonis in een 

oranje Quick-polo de eerste tee op en slaat een streep van 

een drive. “Wie is dat?”, vraagt Mariëlle vol bewondering. 

Maarten Bosch, de pro die verbonden is aan Broekpolder en 

speelt op de ProGolf Tour. Uitgerekend achter Maarten de 

pro zijn wij aan de beurt, drie onzekere golfvrouwen en een 

verlegen golfstukjesschrijver die zich de kunst heeft eigen 

gemaakt heel zelfverzekerd over te komen. “Wel doorlaten, 

hè Maarten”, zeg ik als Bosch van de tee richting de fairway 

loopt. Dan is het eindelijk onze beurt. Mariëlle niet over de 
bal heen slaan vertelde een uurtje eerder aan de bar in het 

clubhuis dat ze heel de nacht had wakker gelegen. “Ik zag 

hier zo tegenop, ik dacht voortdurend aan afzeggen.” Voor 

afzeggen is het nu te laat, de tee op.  Eerst een schuchtere 

oefenswing, en dan produceert Mariëlle een prima slag, 

mooi door de lucht iets links in de rough. Ik ben opgelucht, 

Mariëlle staat te trillen. “Moet je mijn armen zien”, zegt 

ze. Ze schokken heviger dan de bodem in Groningen. 

GENADIGE GOLFGODEN
Marlies de achteromkijker en Elsa de halverwege de ronde stopper 

krijgen de bal ook wonderwel goed van de tee. Ik stel voor dat 

ik gezien de drukte achter ons geen bal sla maar alleen mee-

loop. Daar willen de vrouwen niets van weten. Ik voel de ogen 

van de Broekpolder-leden in mijn rug priemen. Wat doet die 

Louter daar met drie vrouwen op de rode tee? En Elsa,  

Elsa



Ontvang awards voor 
behaalde resultaten

Nodig je vrienden uit 
en motiveer elkaar

Eenvoudig en overal
je scorekaart indienen

Actuele handicap én
scores altijd bij de hand

Directe koppeling met
je golfvereniging

Justin

Hey Frank, mooie ronde heb 
je gespeeld!
14:54

Frank

Thanks! Wanneer gaan wij de 
baan op?
14:56

Justin

Zaterdag 13:00 uur? Ik heb 
Antoine ook uitgenodigd!
15:02

APP GOLF.NL

Reageer. 
Daag uit.
Speel!
De app GOLF.NL is verbeterd. Ontdek 
snel de nieuwe mogelijkheden!

al meer dan 70.000downloads!

6 x overnachting, ontbijt,
6 x verwenpension, 5 x Green-Fee 
voor 18 holes, Driving Range, spa

Relax Golf

vanaf 983,- € per persoon
in een tweepersoonskamer

De golf paradise van de  
zuidelijke Alpen: 4 x overnachting, 
halfpension, unlimited Green-Fee

voor de 36 holes baan!

Golf total

vanaf 490,- € per persoon 

TOP LOCATIE! 
3 ON COURSE-HOTELS 
  VOOR DE PERFECTE GOLFVAKANTIE

+49 6724 / 600 405 · info@golfhotel-stromberg.de
www.golfhotel-stromberg.de

+49 8641 / 40 10 · info@golf-resort-achental.com 
www.golf-resort-achental.com

+43 4852 / 6 11 22 · info@dolomitengolf-resort.com
www.dolomitengolf-resort.com

2 x overnachting, ontbijt, 18 holes, 
halfpension en gebruik maken van 

2.500m² in de SOONWALD spa

vanaf 309,- €  per persoon 
in de comfortkamer

TEE TIME

http://www.golf.nl


Ik heb altijd het gevoel 
dat ik in de weg loop, te 
langzaam speel en niet 

goed genoeg ben
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Mariëlle en Marlies denken natuurlijk dat ik een soort krui-

sing ben van Maarten Bosch en Joost Luiten. Nu een misser 

en ik sla een ongelooflijke flater. Had ik nou maar vaker 

gespeeld de afgelopen tijd, toch dat broodnodige golflesje 

genomen. De twee shanks die van het blad vlogen bij het in-

slaan, helpen ook niet echt voor het vertrouwen. De golfgo-

den zijn genadig voor de onzekere golfstukjesschrijver, mijn 

bal eindigt keurig in de hoek van de dogleg. Zo nonchalant 

mogelijk stop ik de ijzer 4 terug in mijn tas. We zijn onder-

weg, het ergste hebben we waarschijnlijk achter de rug. 

MET EEN LOEP BEKEKEN
Met af en toe een bal oppakken en vooral flink doorlo-

pen houden we het tempo er de eerste holes goed in. Als 

Marlies achteromkijkt, ziet ze maar heel af en toe de flight 

achter ons wachten. Elsa, Marlies en Mariëlle mogen dan 

onzekere golfvrouwen zijn, het zijn allesbehalve sneue 

en verlegen types. Drie verbaal sterke en onafhankelijke 

vrouwen met goede functies en dan toch die twijfel zodra 

ze de golfbaan betreden. “Ik heb altijd het gevoel dat ik in 

de weg loop, te langzaam speel en niet goed genoeg ben”, 

zegt Marlies. “Zeker met onbekenden voelt het alsof ik met 

een loep bekeken word. Je doet iets, anderen kijken ernaar 

en vinden er van alles van.” Mariëlle herkent het volledig. 

“Vooralsnog heeft het golfvirus me nog te pakken en vind 

ik het veel te leuk om te stoppen, maar ik kan me heel goed 

voorstellen dat er vrouwen zijn die afhaken door onzeker-

heid. Ik denk dat je veel moet spelen en oefenen, als je beter 

wordt, sta je waarschijnlijk veel zekerder op de baan.”

SCHAAMTE VOOR TWAALF PUNTJES
Elsa wordt vooral onzeker door haar scores. “Ik ben heel 

fanatiek, wil zo graag onder die handicap 36 komen, maar 

dat lukt steeds maar niet. Ik weet dat ik er goed genoeg 

voor speel, maar toch krijg ik het niet voor elkaar. Speel 

ik de eerste paar holes goed, gaat er een soort knopje om 

en vervolgens lukt er niets meer. Ik vind golf geweldig, 

het raakt me in mijn ziel, dat gaat echt diep, maar als 

ik na negen holes met twaalf puntjes van de baan kom 

schaam ik me, vooral voor mezelf. Op dat soort momenten 

denk ik dat ik de verkeerde activiteit heb gekozen.”

VERLOSSEN
Ja, wat is het toch een leuke, ontspannen hobby dat golfen. 

Op de tweede negen holes wordt het aanmerkelijk stiller in 

de baan, kennelijk hebben veel leden het na negen holes voor 

gezien gehouden. Elsa blijft fanatiek, moppert na een misser. 

Marlies en Mariëlle ogen met de hole meer ontspannen en 

slaan steeds vaker mooie ballen. Er wordt ook veel gelachen. 

Ruim voor de duisternis intreedt, zit ons rondje erop. Toen 

we elkaar een uurtje of zes eerder in het clubhuis hadden 

ontmoet, vroegen de drie vrouwen hoe ik dacht ze van hun 

onzekerheid te gaan verlossen. Die illusie had ik natuurlijk 

helemaal niet. Golf niet zo ongelooflijk serieus nemen, 

gewoon plezier hebben in het spel, niet denken dat iedereen 

je slecht vindt, veel meer kan ik de vrouwen niet bieden. 

Marlies

Mariëlle
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Leer beter golfen met 
De Golf Academie 

Krijg inzicht in je spel 
dankzij al je automatisch 
ingeladen scorekaarten
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NIET ZO KANSLOOS
Toch blijkt, als ik Elsa, Marlies en Mariëlle een paar dagen 

later bel, dat ons golfdagje een positief effect heeft gehad. 

Marlies zegt genoten te hebben en belangrijker, dat knagende 

gevoel van niet goed genoeg te zijn en continu bekeken te 

worden, is minder. “Ik zou nu eerder met vreemden de baan 

ingaan. Golf is vooral om het leuk te hebben met elkaar.” 

Elsa wil haar handicap hoe dan ook onder de 36 krijgen, 

“presteren, dat fanatieke zit gewoon in me”, maar ze gaat 

wel proberen meer los te laten en slechte slagen makkelijker 

te accepteren. Mariëlle klinkt ook ambitieus, de angst over 

de bal heen te slaan lijkt verdwenen. “Wat ik doe in de baan 

is allemaal toch niet zo kansloos. Ik wil mijn handicap snel 

onder de 30 krijgen en binnen een jaar of drie wil ik een 

single handicap, dat moet mogelijk zijn.” Toe maar. Stoppen 

met golf, nee dat gaan deze drie vrouwen zeker niet doen.

GOLFMAATJES
Wel hebben ze een tip voor golfbanen: help beginners bij 

het vinden van golfmaatjes. Mariëlle: “Ik heb mijn man niet 

weten te verleiden met golf te beginnen, hij heeft andere 

hobby’s. Ik ben samen met een vriendin naar een ANWB 

golfweekend gegaan, zij is afgehaakt maar ik vond het veel 

te leuk. Als je daarna in je eentje naar een golfbaan gaat, 

vind je niet makkelijk mensen om mee te spelen.” Twee 

weken later krijg ik via WhatsApp een foto toegestuurd: 

Marlies en Mariëlle vrolijk lachend op de golfbaan. Het 

klikte zo goed tijdens ons golfdagje op Broekpolder, dat 

ze contact hebben gehouden en samen zijn gaan spelen. 

En ze zijn vast van plan dat in de toekomst veel vaker te 

doen. Toch goed dat ik die column heb geschreven. 

Mariëlle

Elsa

Marlies
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DE ALGARVE 
BLIJFT GOLFER 
TREKKEN
DE ALGARVE IN PORTUGAL HEEFT IN DE AFGELOPEN VIJFTIG JAAR ZIJN 

NAAM ALS GOLFBESTEMMING GEVESTIGD. MET UPS EN DOWNS, DAT WEL. 

MAAR VOOR VEEL FANATIEKE GOLFERS IS HET NOG ALTIJD DE PLEK WAAR 

JE LEKKER EN FIGUURLIJK WARMDRAAIT VOOR HET NIEUWE SEIZOEN.

CIJFERS IN 2017
•  214.000 

Nederlandse 
toeristen

•  1.450.000 
Overnachtingen 
Nederlanders

•  1.343.531  
Rondjes golf
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D
e eerste golfbaan die 

in het zuidelijke deel 

van Portugal werd 

aangelegd was Penina 

Championships, 

uitgegroeid tot een 

golfoase met 36 holes. Nu liggen er meer dan 

veertig volwaardige golfbanen in de Algarve, 

die claimt driehonderd dagen zon te kunnen 

bieden en daardoor ook veel vakantiegangers 

zonder affiniteit met golf trekt. Het is moeilijk 

te berekenen hoeveel Nederlandse golfers 

elk jaar in een lichte staat van opwinding 

een golfreisje naar de Algarve boeken. 

Eric Bakker van Pin High Golfreizen durft zich 

wel aan een schatting te wagen. Hij denkt dat 

dat er jaarlijks zo’n tweeduizend zijn, georga-

niseerd via golftouroperators. “Maar echte, 

absolute aantallen zijn er niet. Er zijn namelijk 

ook golftoeristen die vliegveld Faro gebruiken 

om naar Spanje te gaan. Misschien nog wel 

meer dan toeristen die in Portugal blijven.” Bert 

van Trommelen van 3D Golfvakanties vult aan: 

“De Algarve is nog altijd de grootste markt. De 

regio heeft het weer én de mooie banen.” En 

ook Boudewijn Damler van Golftime ziet dat 

de afgelopen jaren succesvol zijn geweest voor 

de Algarve. Toch heeft het toerisme er meer 

concurrentie gekregen. “Het overall toerisme in 

de Algarve is het afgelopen jaar volgens cijfers 

met dertig procent gedaald en dat is ook terug 

te zien in de golfreizen”, meent Dennis van 

Leuwen van golfarrangementje.nl. “Maar mijn 

verwachting is dat de lijn wel weer gaat stijgen.” 

ARRANGEMENTEN
Het Nederlandse aandeel op de golfmarkt 

in de Algarve ligt in werkelijkheid een stuk 

hoger dan het getal dat Bakker noemt, want 

de groep die op eigen houtje zijn weg vindt, 

inclusief de Nederlanders die een tweede huis 

in de Algarve bezitten of van vrienden huren 

én golfen, mag ook niet worden uitgevlakt. 

Bakker: “Op de bonnefooi die kant op gaan 

en ter plekke greenfees proberen te regelen, 

brengt risico’s met zich mee. Je betaalt vaak 

de hoofdprijs, zeker in het golfhoogseizoen en 

krijgt vaak slechte starttijden. Het kan dus 

voordeliger zijn om in vier- of vijfsterren-

hotel te zitten met golfarrangement dan   Pine Cliffs
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op de camping staan en het zelf te moeten regelen.”

De prijs is voor de Nederlandse golfer een zwaarwegende  

factor. “De greenfees in Portugal zijn de laatste jaren  

gestegen dankzij de populariteit en omdat andere typische 

golfbestemmingen behoorlijk uit de gratie waren”, verklaart 

Bakker de prijsstijging voor een Portugese ronde golf. “Nu zie 

je echter dat sommige golfvakantielanden bezig zijn aan een 

comeback waardoor de prijzen in de Algarve komend jaar gelijk 

zullen blijven en via de touroperators zelfs iets zullen dalen, 

verwacht Van Leuwen. “En je ziet het service- en onderhouds-

niveau stijgen, mede dankzij nieuwe, moderne managers.” 

HOOG NIVEAU
Van Trommelen ziet nog wel een hiaat in het aanbod. “Er komt 

steeds meer vraag naar all-inclusive of semi-all-inclusive en 

dat aanbod is in de Algarve minimaal. Ik boek zelf veel reizen 

voor golfers die met PGA-professionals op pad gaan en voor die 

groepen mis ik soms bepaalde arrangementen. De Algarve heeft 

een goede standaard, maar de prijzen van de banen liggen best 

hoog. Engelsen geven zonder problemen 180 euro uit voor een 

losse greenfee maar Nederlanders doen dat niet zo makkelijk. 

Reisaanbieders kunnen daarin gelukkig wat betekenen maar 

de goede deals vind je vooral bij hotels die eigenaar zijn van 

banen.” Met de prijs-kwaliteitverhouding zit het vaak wel goed 

in de Algarve. “Je betaalt er wat voor maar de banen zijn eigenlijk 

allemaal van goede tot zeer goede kwaliteit”, aldus Bakker. 

“Het serviceniveau is in de regel ook prima. Personeel spreekt 

zeer goed Engels en er zijn eigenlijk geen ledenbanen zoals in 

Nederland, waardoor bezoekers ook echt welkom zijn.” 

Meer info:  visitgolfalgarve.com

De Algarve is meer dan 
golf alleen. Het gros van de 
toeristen komt nog altijd voor 
zon, zee en strand en niet 
voor de golfbanen. Mocht 
je de niet-golfer moeten 
overtuigen, hier vijf tips.

1. STRAND
De Algarve heeft bijna twee-
honderd kilometer strand, 
deels beschut door prachtige 
rotspartijen. Surfen, zwem-
men, andere wateractivi-
teiten, wandelen of relaxen 

met een goed boek maken 
een dagje strand natuurlijk 
ook héél aantrekkelijk.

2. NACHTLEVEN
Casino’s, disco’s en theater-
shows; ook als de zon onder
is, houdt het genieten in de  
Algarve niet op. Met de 
haven van Vilamoura als 
epicentrum van het toeristisch 
vertier. En voor jongeren 
is Albufeira natuurlijk een 
magneet, met name in de 
schoolvakanties. Je kunt ook 

het meer lokale uitgaans-
leven van Faro ontdekken.

3. OUTDOOR
Paardrijden, off-road fietsen, 
trail-hiking, safari-tripjes  
of spectaculaire water- 
sporten. Voor de actieve-
ling is er genoeg te doen in 
het zuiden van Portugal.

4. FOOD
Beeld jezelf en je reisgenoot 
in op een fraai terras, snuif 
de geur van de barbecue of 

de lokale keuken op en zie in 
de verte hoe de verse vis aan 
land wordt gebracht. Voor 
liefhebbers van seafood is de 
Algarve natuurlijk een wal-
halla. Maar daarnaast biedt de 
Portugese keuken nog meer.

5. NATUUR
Het Ria Formosa Nature Park 
is een plek die je als natuurlief-
hebber niet mag missen. Zowel 
landinwaarts als op zee (dol-
fijnen) maak je kennis met de 
schepselen van Moeder Natuur.

 WAT ALS JE REISGENOOT NIET ZO VAN GOLF HOUDT?

  Quinta do Lago

  Quinta da Ria
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P R O D U C T I E  S I E T S E  H E R R E M A

Jasje aan, Jasje uit…
Een goed golfjasje is moeilijk te vinden. Stel: het regent en 
vriest niet, maar je wilt warm blijven en tegelijkertijd niet uit 
je jasje zweten als de zon zich tussendoor laat zien. Adidas 
doet met het Go-To Adapt-jack een gooi naar het perfecte 
golfjasje dat je de hele dag kunt aanhouden. De mouwen 
zijn zo gemaakt dat de pasvorm goed blijft als je ze oprolt.     
€ 99 |  adidas.nl/golf

WINTER = WANTEN
Koude handen en goed gevoel, vaak gaat 
het niet samen. Met deze wanten hou je je 
handen warm tussen de slagen door. 
Nike € 33 |  nike.com
Ping € 30 |   ping.com
Titleist € 39 |  titleist.com

HELD OP SOKKEN
Wie wil dat nou niet? 
Jack The Golden Bear 
op je sokken. Als je daar 
niet warm van wordt… 
Geen fan van Jack? Er zijn 
genoeg andere mooie 
golfprints te vinden in de 
webshop van Stance.
€ 18 |  euro.stance.eu.com
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WINTERCADEAUS  
OM WEG TE GEVEN 
(AAN JEZELF)

SINTERKLAAS EN DE KERSTMAN KLOPPEN AAN DE DEUR. GOLF.NL ZET 

EEN AANTAL GOLFCADEAU’S OP EEN RIJ. VOOR IN DE SCHOEN, ONDER DE 

KERSTBOOM OF GEWOON VOOR JEZELF. OM DE HELE WINTER DOOR TE 

KUNNEN SPELEN. 



Als je aan Ecco denkt, denk je aan 
de spikeloze golfschoen. Toch 
komt het Deense merk deze winter 
met de BIOM G3, een schoen mét 
spike. Want op een natte tee of 
fairway sta je dan toch net wat 
steviger. Yak-leer en Gore-Tex 
zorgen voor droge voeten. Het 
comfort is zoals we gewend zijn 
van Ecco weer dik in orde. 
€ 210 en € 230 (BOA) |  nl.ecco.com

CLUBS OP JE RUG
Om de baan in de winter te 
beschermen is een trolley of 
handicart vaak niet toegestaan. 
Een lichte golftas voor op de 
rug komt dan goed van pas. De 
Moonlite van PING is ideaal als 
je naast je clubs weinig andere 
spullen mee de baan in neemt. 
€ 95 |  ping.com

PUTTOUT VOOR PERFECTE PUTTS
Hij duikt steeds vaker op, de PuttOUT Pressure Putt Trainer. Deze 
stijlvolle inklapbare oefenhole kan je overal gebruiken (dus ook in 

huis). Het holen van de perfecte putt luistert heel nauw dankzij het 
speciale design. Bij een goede putt komt de bal via de schans terug 
op de afstand die je over zou hebben als je had gemist. Goed voor 

je afstandscontrole dus. Bij de perfecte putt blijft de bal hangen 
in de zeer kleine opening. Vanaf nu is PuttOUT niet alleen in het 

wit maar ook in het blauw, groen, oranje en rood verkrijgbaar.
€ 25 |  puttout.golf

Spikes & 
ECCO?
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Winterjasje 
voor Pro/SL
De populairste schoen op de Tour, de Footjoy 
Pro/SL, heeft een upgrade gekregen. Voor 
de winter zijn er twee donkere kleuren 
(zwart & grijs/wit). Dankzij het waterdichte 
Chromoskin-leer blijf je lekker droog. 
€ 199 |  footjoy.de

WINTERHANDSCHOENEN
Is de handschoen waarmee je 
normaal speelt net iets te koud 
in de maanden november tot 
februari? Veel merken, waaronder 
FootJoy en Mizuno, hebben speciale 
winterhandschoenen met extra 
fleece voor over je pols en een betere 
afsluiting om warmte vast te houden. 
Mizuno € 28 |  golf.mizunoeurope.com 
FootJoy € 33 |  footjoy.de

Tiger onthuld
‘Even later werd Woods wakker van Elins geschreeuw. Hij ging al jaren vreemd met 
tientallen vrouwen. Hij had een onstilbare sekshonger die uit de hand was gelopen en nu 
een complete verslaving was. Nee, de enige vrouw voor wie hij echt bang was, sliep in een 
logeerkamer in een ander deel van het huis: zijn moeder, op bezoek voor Thanksgiving.’ 
Meer lezen over Tiger?
€ 25 of € 12,99 (ebook) |  uitgeverijbalans.nl/boeken/tiger-woods

LAAGJE ONDER 
KRAAGJE
Elke goede winteroutfit 
begint met een goede 
‘base layer’, oftewel 
een warme onderlaag, 
bijvoorbeeld deze Warm 
Baselayers van Puma 
(dames en heren).
€ 33 |  trendygolf.com
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GILETS VOOR DAMES
Perfect voor als het iets kouder 
is: een gilet. Een warme extra 
laag waarmee je nog steeds 
bewegingsvrijheid hebt. 
Calvin Klein € 89 | 
Peak Performance € 85 | 
J. Lindeberg € 79 |
  trendygolf.com

Nekwarmer(s)
Geen fan van coltruien, maar wel van een 
warme nek? Tadaa! Een nekwarmer. 
Titleist € 25 |  titleist.com
Mizuno € 44 |  golf.mizunoeurope.com

WARME VOETEN
Honderd procent zeker 
zijn dat je voeten droog 
én warm blijven? Wel 
eens aan een winterboot 
of golflaars gedacht? 
FootJoy heeft naast een 
boot met veters (heren & 
dames) ook een gesealde 
laars met ritssluiting.
€ 139 (veters) en  
€ 159 (gesealde boot) | 
  footjoy.de
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DE VOORDELEN VAN 
PAR-3-BANEN
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  De Biltse Duinen is een goed 
voorbeeld van een leuke, speelse 
par-3-baan die iedere golfer 
uitdaging biedt.
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   P A R - 3  BANEN

E
r zijn nog genoeg golfers 

die menen dat het seizoen 

in november wel voorbij is. 

De banen worden slechter, 

natter, met een beetje pech 

heb je te maken met winter-

greens, je mag vaak geen trolleys meer gebruiken 

en de ballen vliegen minder ver vanwege de kou. 

Er zijn ook golfers die juist nu (weer) beginnen 

met lessen om in het voorjaar goed beslagen ten 

ijs te komen. En hoewel het natuurlijk belangrijk 

is je swing te perfectioneren op de drivingrange 

en de oefengreen te gebruiken voor je chips en 

putts, golf ín de baan blijft het leukste. Ook al ligt 

die er niet perfect bij. Een 18-holes-ronde zit er 

vaak niet in op de korte herfst- en winterdagen, 

een ronde van 9 holes par-3 is eigenlijk altijd 

wel in te passen. En je kunt tegenwoordig op 

de meeste korte golfbanen gewoon qualifying 

ronden spelen die je kunt invoeren in de app 

GOLF.NL en dus meetellen voor je handicap.

UITDAGING
Korte 9-holesbanen zijn bij uitstek geschikt 

voor beginnende golfers: je kunt er de sport 

goed leren omdat ze vaak minder druk zijn en 

minder overweldigend. Een beginnende golfer 

heeft meer kans een par te maken omdat de 

afstand naar de green niet groot is en lastige 

slagen vanaf de fairway vermeden worden. 

Maar par-3-banen zijn ook een uitdaging voor 

meer ervaren golfers die het korte spel willen 

oefenen. En ze krijgen in verhouding minder 

slagen mee dan op een grote baan waardoor het 

nog knap lastig is om je handicap te spelen.

GOLF IN DE HERFST EN WINTER KAN 

PRIMA MAAR DE KORTE DAGEN MAKEN 

HET LASTIGER. VOORAL ALS JE WEINIG 

TIJD HEBT. PAR-3-BANEN BIEDEN 

UITKOMST: BINNEN ANDERHALF UUR 

HEB JE EEN RONDE GESPEELD, HET 

ZIJN MOOIE SPRINGPLANKEN VOOR 

BEGINNENDE GOLFERS DIE HET 

NASEIZOEN AANGRIJPEN OM TE LESSEN 

ÉN GEVORDERDEN KUNNEN ER PERFECT 

OEFENEN OP HUN PITCHES, CHIPS EN 

PUTTS. NOG EEN VOORDEEL: HET HOEFT 

NIET DUUR TE ZIJN!



            

http://www.monterei.com
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KOOPJE
En dan de kosten. Waar je op een grote 

baan al snel 50 euro kwijt bent, heb je op 

een par-3-baan anderhalf uur golfplezier 

voor 15 euro of minder. In Nederland zijn 

er ruim vijftig korte golfbanen waar een 

ronde (of dagkaart) minder dan 15 euro 

kost. En op ruim dertig korte banen is de 

greenfee voor een 9-holesronde 15 euro 

precies. Waar je moet zijn? Hieronder 

staat het overzicht met golfbanen per 

provincie waar je voor 15 euro of minder 

een rondje kunt spelen (het overzicht is 

bijgewerkt tot oktober 2018). De lijsten 

met toelichting, precieze kosten en 

voorwaarden vind je op   golf.nl/15euro. 

NOORD-BRABANT

ZUID-HOLLAND

LIMBURG

UTRECHT

GELDERLAND

DRENTHE

FLEVOLAND

OVERIJSSEL

GRONINGEN

ZEELAND

FRIESLAND (TERSCHELLING) 

NOORD-HOLLAND 

• Best • Brabant Golf • Caves • Dongen • Efteling • De Haenen • Hank (Kurenpolder) • D’n Heikant • Oijense Zij 
• Oosterhoutse • Princenbosch • Riel • Rosmalen • Golfclub Son • Tongelreep • Wouwse Plantage 16
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WAAR GOLF JE VOOR 15 EURO OF MINDER?

• Amstelborgh • AMVJ Golf • Heemskerkse • Naarderbos • Ooghduyne • Ookmeer 
• Regthuys • Sluispolder • Spaarnwoude • Spandersbosch • Waterland • Weesp

• Bentwoud • Delfland • Hitland • Golfbaan Noordeloos  
• Golf Centrum Noordwijk • Rhoon (Oude Maas)  
• Rozenstein • Golfbaan ter Specke • De Star • Strijen

• Bleijenbeek • Echt-Susteren • Geijsteren • Herkenbosche 
• Hoenshuis • Hoog Vaals • International Golf Maastricht 
• Het Rijk van Margraten • Peelse Golf

• Anderstein • Biltse Duinen • Doornse • Galecop-Golf 
• Nieuwegeinse •Schaerweijde • Soestduinen

• Lochemse •’t Lohr • Het Rijk van Nijmegen 
• Het Rijk van Nunspeet • Welderen • Winterswijk

• Golferij Eelde • Gelpenberg 
• Martensplek • Semslanden 
• Golfbaan Zuid-Drenthe

• Dorhout Mees • Flevoland GC 
• Golf4all Harderwijk  
• Swifterbant • Zeewolde

• Hooge Graven • PW Golf  
• Sallandsche • Twentsche • Zwolle

 • Compagnie • Duurswold  
 • Emslandermeer • Makkeveld

• De Kooi

 •  P & P Golf - 
Fitting ‘n Fun

 • Zeeuwsche

http://www.golf.nl/15euro


Winnen doe
je niet alleen

Fans, sporters, bonden en partners, samen zijn we TeamNL. 

Steun jouw favoriete topsporters het hele jaar door! 
Via de sociale media van TeamNL krijg je alles mee.

TeamNLTweets EchtTeamNL @teamnlinsta

https://www.facebook.com/EchtTeamNL/


L A N D G O E D - B E R G V L I E T  CULINAIR

DE REDACTIE VAN GOLF.NL BESTAAT UIT FIJNPROEVERS VAN GOLFBANEN. 

DE HORECA HOORT DAAR VANZELFSPREKEND BIJ. EEN RECENSIE WILLEN WE 

HET NIET NOEMEN MAAR WE VERTELLEN WEL HOE WE HET BEZOEK AAN HET 

RESTAURANT EN DE BAAN ERVAREN HEBBEN. DIT KEER LANDGOED BERGVLIET.

LEKKER BEZIG

WAAR ZIJN WE?
Op de Salesdreef 2, dat ligt in het buitengebied 

van Oosterhout. Daar tref je een landgoed 

dat luistert naar de naam Bergvliet. Klinkt 

bekend in de oren? Zou heel goed kunnen, 

want iedereen die met enige regelmaat naar 

de uitzendingen van Ziggo Sport Golf kijkt 

heeft Joost Luiten tijdens de onvermijdelijke 

reclameblokken enthousiast recreatie- 

woningen horen aanprijzen: Bergvliet Villa’s, 
de hole-in-one voor investeerders! De beeltenis 

van de beste golfer van Nederland prijkt ook 

op een groot bord bij de entree. De eerste 

van in totaal tachtig villa’s wordt momenteel 

gebouwd, de golfbaan op het landgoed ligt 

er al sinds 2006. De baan gaan we uiteraard 

spelen, en daarna ervaren of Bergvliet op 

culinair gebied ook een hole-in-one scoort.

HOE IS DE GOLFBAAN?
De acttien holes van Landgoed Bergvliet (er 

is ook een 9 holes par-3-baan) zijn ontworpen 

door het architectenduo Gerard Jol en Michiel 

van der Vaart. Er zijn vijf par-5-holes en vijf 

par-3-holes. Dat zie je natuurlijk wel vaker, bij-

zonder aan Bergvliet is dat je begint én eindigt 

met een par 3. We hebben toch al aardig wat 

banen gespeeld in ons golfleven maar zowel 

hole 1 als hole 18 een par 3, dat kunnen we ons 

niet herinneren. Is ook helemaal niet belang-

rijk, par is tenslotte maar een nummer. Het 

architectenadagium geef de golfertjes een beetje 
makkelijke openingshole zodat ze op gang kunnen 
komen was aan Jol en Van der Vaart duidelijk 

niet besteed. Hole 1 meet 181 meter (van geel), 

de lucht is grijs en zwaar, pfff, hadden we 

nou toch maar even een paar ballen inge-

vis met vlees doet bij sommigen nog altijd 

wenkbrauwen fronsen, maar de zeewolf en het 

buikspek worden op één bord meteen de beste 

maatjes. We drinken er een aanrader-Beaujolais 

bij, de Fleurie Clos de la Roilette. Het nagerecht 

bestaat uit verse bereidingen van banaan 

en chocolade. Op de website van Landgoed 

Bergvliet lazen we: ‘In een ontspannen sfeer 

met panoramisch uitzicht over de uitgestrekte 

golfbaan kunt u volop genieten van de culinai-

re verwennerij van onze voortreffelijke keuken. 

Want onze keukenbrigade tovert telkens iets 

verrassends op uw bord. Wat u ook kiest, alles 

wordt bereid met verse, seizoensgebonden 

producten en ingrediënten van agrarische 

bedrijven uit de omgeving.’ Inderdaad, gewoon 

heel lekker eten daar op Landgoed Bergvliet.

HOE GROOT WORDT DE WELLNESS?
Voor we de auto instappen, kijken we even 

naar de overkant van de parkeerplaats naar 

een imposant gebouw in aanbouw. Als alles 

volgens schema verloopt, opent hier komend 

voorjaar de wellness van Bergvliet. En dan 

hebben we het niet over zomaar een saunaatje, 

een jacuzzi en een zwembad, maar over ‘het 

grootste (drieduizend vierkante meter) en 

best uitgeruste wellness-resort onder de 

grote rivieren. Hier kunnen gasten genieten 

van hoogwaardige wellness-faciliteiten als 

sauna’s, baden, beauty-arrangementen en 

een zonneweide.’ Joost Luiten die vanuit zijn 

vakantiewoning naar de zonneweide wandelt 

om lekker uit te rusten van een nieuwe over-

winning op de European Tour, we zien het zo 

voor ons. Ja, ze zijn in allerlei opzichten heel 

lekker bezig daar op Landgoed Bergvliet. 

slagen. De holes van Bergvliet liggen in een 

mooie rustige omgeving op voor golf ideale 

zandgrond. De eerste negen holes zijn gewoon 

prima, niet spectaculair maar ook niets op 

aan te merken. Op de tweede negen wordt het 

nog een stuk beter en mooier. Al is de 18de niet 

bepaald onze gedroomde slothole. Het lijkt 

erop dat de architecten om bij het clubhuis 

te eindigen weinig andere opties hadden dan 

deze niet al te boeiende par 3 van 161 meter. 

VLEES MET VIS?
Hole 15 tot en met 17 spelen we in een 

druilerige regen, als we afslaan op 18 giet het 

(misschien dat we ook daarom wat minder 

enthousiast waren over die slothole…). 

Binnen in het clubhuis is het warm, droog en 

gezellig druk. De Affligem biertjes  – blonde 

en dubbele – blijken populair bij de Brabantse 

golfers die geanimeerd napraten over birdies 

en strepen op hun scorekaarten. Een blond 

Affligemmetje, een paar bitterballen en een 

frisse douchebeurt verder gaan we aan tafel 

voor het maandmenu november (greenfee 

18 holes + 3 gangenmenu 79,50 euro). Het 

is een donkere en natte herfstavond. Van 

de kaart ogen de wildstoof geserveerd 

met rode kool, peer en hete bliksem of de 

hertenbiefstuk met jus van Pedro Ximines 

(tikfoutje? Pedro Ximénez is toch de naam 

van die zoete sherrywijn?) aantrekkelijk. 

Maar we kiezen voor het maandmenu dat 

begint met gerookte en gepekelde entrecôte 

met pompoen veldsla, marloeske (ui) en 

krokante parmezaan. Daarna een mooi stuk 

zeewolffilet met gelakt buikspek, gerookte 

zuurkool, prei en shiitake. De combi van 
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LANDGOED BERGVLIET
Salesdreef 2 

4904 SW Oosterhout
tel: 076-5795666

  landgoedbergvliet.nl

http://GOLF.NL
http://www.landgoedbergvliet.nl
http://www.golfcentrumnoordwijk.nl
http://www.golfbaanhetwoold.nl


Wat hebben Tapio Pulkkanen, 
Kallo Samooja, Mikko 
Ilonen, Kim Koivu en Mikko 

Korhonen met elkaar gemeen? Het 
zijn mannen, ze komen uit Finland en 
in het nieuwe seizoen spelen ze alle 
vijf op de Europese Tour. Italië, België, 
Denemarken, ik was eraan gewend 
geraakt dat die landen met veel minder 
geregistreerde golfers meer spelers 
hebben op het hoogste niveau dan 
Nederland. Nu worden we als golfland 
ook al in ons hemd gezet door Finland! 
Er wonen ongeveer 5,5 miljoen mensen 
in Finland. Van een ideaal golfklimaat 
kun je niet echt spreken. Een groot 
deel van het land is meer dan de helft 
van het jaar bedekt met sneeuw en 
aan de donkere winters lijkt geen 
einde te komen. Niet verwonderlijk 
dat flink wat Finnen lijden aan 
drankzucht en depressies. Slechts 
5,5 miljoen inwoners, een belabberd 
klimaat voor golf, alcoholisme en 
depressies als nationale volksziektes 
en toch vijf mannen op de European 
Tour tegenover die ene Joost Luiten 
bij ons. Je zou er als Nederlandse 
golfstukjesschrijver een depressie 
van krijgen. Als Daan Huizing 
of Reinier Saxton er deze week 
tijdens de finale van de Qualifying 
School niet in slaagt speelrecht te 
veroveren op de European Tour, gaan 
we in 2019 een treurigstemmend 
lustrum beleven: vijf jaar alleen 
Joost Luiten op de European Tour. 
In 2014 speelde ook Huizing nog 
op het hoogste niveau, de jaren 
daarna stond Joost er alleen voor. 

Huizing vergooide twee weken 
terug tijdens het slottoernooi van 
de Challenge Tour promotie naar de 
European Tour door een dramatische 
dubbel bogey op de voorlaatste hole. 
Als Nederlandse golfstukjesschrijver 
die snakt naar meer landgenoten op 
de Tour zou je er spontaan van aan de 
drank gaan. Huizing kon ook wel een 
opkikkertje gebruiken. ‘Poehhh man, 
heel pijnlijk dit, zo kort voor het einde. 
Inderdaad alles gegeven, keihard 
geknokt, alles er uit gehaald wat erin 
zat. Het was een heel mooie week, op 

die ene hole na…’ Die reactie kreeg ik 
op een door mij gestuurd appje waarin 
ik iets van bemoedigende woorden 
had proberen te vinden. Ik had oprecht 
te doen met Huizing. Goeie golfer, 
slimme en heel aardige jongen die 
altijd open en eerlijk vertelt wat er 
goed of fout is gegaan. Veel tijd om 
de mentale scherven van die dubbel 
bogey bijeen te rapen had Huizing 
niet, een paar dagen later moest hij al 
door naar de finale van de Qualifying 
School in de hoop toch nog speelrecht 
te veroveren op de European Tour. 
Darius van Driel zag af van de gang 

naar de Qualifying School. ‘De kaart 
die je kan verdienen op Q School is in 
mijn ogen niet veel waard. Vanwege de 
medical exemptions schuift alles op 
en heb je op Q-School alleen iets aan 
plaats 1 tot 8. Daarnaast voelt mijn 
lichaam stijf en wil ik bouwen voor 
het nieuwe seizoen op de Challenge 
Tour, het circuit waar ik het moet 
doen’, aldus Van Driel op GOLF.NL. 
Misschien dat er in het Finse deel van 
Lapland begrip was voor de beslissing 
van Van Driel, in het Nederlandse 
golfwereldje werd met verbijstering 
gereageerd. Iedere kans, hoe klein 
ook, om de European Tour te halen 
moet je met beide handen pakken! De 
2019 speelkalender van de Challenge 
Tour is nog niet uit, maar eerder dan 
eind maart zal het nieuwe seizoen 
niet beginnen. Van Driel had na de 
Qualifying School alle tijd gehad om 
uit te rusten en fysiek topfit aan het 
nieuwe seizoen te beginnen. Daarom 
snap ook ik zijn keuze niet. Maar Van 
Driel is een beetje een buitenbeentje 
die zich weinig aantrekt van wat 
anderen in het golfwereldje doen of 
vinden. Als hij over een kleine twaalf 
maanden na een topseizoen op de 
Challenge Tour een kaart verovert  
voor de Europese Tour, bewijst Van 
Driel zijn gelijk. Dat gaan we zien, 
nu wil ik z.s.m. naar Finland. Niet 
voor de donkere en korte dagen, niet 
voor de drank en ook niet omdat 
er sprake blijkt te zijn van een flink 
vrouwenoverschot. Maar wel om uit 
te zoeken wat in hemelsnaam het 
geheim is van golfland Finland. 

FINLAND 5 – NEDERLAND 1 

 JE ZOU ER 
SPONTAAN VAN AAN 

DE DRANK GAAN

Gerard Louter schrijft regelmatig een column op   GOLF.NL. Wil je ook je mening geven of reageren? Reageer 
via Twitter (twitter.com/golfnl), Facebook (facebook.com/golf.nl) of mail (redactie@golf.nl).
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COLUMN G E R A R D - L O U T E R Beeld: Cromvoirt. Credit: 

GOLF RAAK! IS EEN INITIATIEF VAN:

Vraag de RAAK!-golfpas aan!
GOLFRAAK.NL/AANMELDEN

Samen golfen met je (klein)kind?

Vraag de gratis RAAK!-golfpas aan!

W O E N S D A G  1 4  N O V E M B E R  2 0 1 8G O L F . N L
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Vraag de RAAK!-golfpas aan!
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Samen golfen met je (klein)kind?
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http://www.ing.nl/golf
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