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RAAK' komt
naar je lioé'

“18 JUNI
RAAK! ‘7

[ TUSSENDE L
& DINO'S ~ ©
(GOUDA) g

Spelen, sporten, kennismaken met golf en vooral heel veel fun! Het RAAK! Funpark vind je op
18 juni tussen de dinosaurussen bij Jurassic Golf Adventure in Gouda. Op 18 juli is RAAK! op
zijn Best in Zuid-Nederland en kun je deelnemen aan superleuke activiteiten bij Best Golf.
Neem je vriendjes, vriendinnetjes, neefjes, nichtjes, buurmeisjes en buurjongens mee en
schrijf je snel in via www.golfraak.nl/activiteiten

Deelname is 5 euro voor RAAK!-leden en 10 euro als je nog geen lid bent.

Aanmelden of meer weten? www.golfraak.nl

RAAK! TIP: Als je voor 25 euro per jaar lid wordt van RAAK! kun je met
50% korting deelnemen en ontvang je bovendien een gratis putter en golfbal.

16 JULI
RAAK!
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E—_— banen & clubs

Op onze site GOLF.NL Eind mei heeft de NGF het
vind je onder de kop GEO-certificaat overhandigd
Banen en clubs allerlei aan Golfclub Holthuizen in
nieuws. Hier volgen Drenthe. Het is een bewijs
enkele berichten die van verantwoord beheer van
in de afgelopen weken de golfbaan. De aanwezige
gepubliceerd zijn. wethouder Alssema vertelde
dat zijn gemeente dezelfde weg
heeft ingeslagen en al vijf jaar
het groen chemievrij beheert.

&1 Het team van de

Koninklijke Haagsche Plaatselijk noodweer met zware

buien heeft op sommige banen
voor grote problemen gezorgd
Op G&CC Crossmoor in Weert

moest het NK Strokeplay voor
8 E N I U RE N H 0 UTRAK KAM P I U E N senioren afgelast worden. Ook
Het eerste heren seniorenteam van Golfclub Houtrak is voor G&CC Geust.eren kreeg veel
de derde keer in vijf jaar winnaar van Nederland geworden. water over 2|c_h heerﬁ isise)
Het hoofdklasseteam (senioren, 27 holes) won alle poule- maar de baanis |nm|ddels_weer
wedstrijden. Op De Compagnie in het Groningse Veendam opgedroogd voor het l\fau.onaal
speelden de 55-plussers onder leiding van captain Don Open Matchplay (8-12 juni).
Wedman eerst de kruisfinales tegen De Pan. Die match werd
gewonnen met 13-5. De andere halve finale ging tussen de De Edese Golf Club Papendal Het Old Caddie Open is
Hilversumsche en de Oosterhoutse, die verrassend de Haagsche houdt op 12 juni open gewonnen door Hans van
in de poulefase hadden verslagen. De Hilversumsche bleek ifeveer eeEreem @il Beek (77 slagen). Het toernooi
in een play-off over de sterkste zenuwen te beschikken. De kennismaken met de golfsport. wordt elk jaar georganiseerd
dag erna begon Houtrak de finale tegen de Hilversumsche. Ook ervaren golfers zijn van voor golfers die clubcaddie
harte welkom om meer te zijn geweest op Nederlandse
HAAGSCHE DAMES OPNIEUW KAMPIOEN leren over de baan en club. banen. Dit jaar kwamen zo'n 25
Bij de dames senioren - hoofdklasse senioren, 27 holes - is Informatie: » edesegolf.nl oudgedienden naar de Hoge Dijk
het eerste team van de Koninklijke Haagsche opnieuw voor een strokeplaywedstrijd en
landskampioen geworden. In de finale op Liemeer versloegen om herinneringen op te halen.
de vrouwen van de Haagsche het eerste team van de
Amsterdamse Golfclub met 10-8. AGC had in de kruisfinales
gewonnen van de Noord-Nederlandse (12-6). De Haagsche

competitie

versloeg op weg naar de finale de Noordwijkse Golfclub. “Het iS Onvoorstelbaar dat we Zoved tOp—
VOORSCHOTENSE IN DE LIFT golfers op de reservelijst moeten zetten.”
De Voorschotense Golfclub heeft dit jaar met veel succes

deelgenomen aan de NGF Competitie. De vereniging speelt DE ORGANISATIE VAN HET BEST JEUGD OPEN

op Golfbaan het Wedde, een negen-holes par-driebaan. In de OVER HET STERKE SPELERSVELD.

afdeling C-clubs Mixed 18-Holes werd de club landskampioen.
Het eerste team van de VGC in de C-clubs Mixes 36-holes
competitie speelt volgend jaar weer in de hoofdklasse. Het
team van de VGC in de tweede klasse C-clubs Mixed 36-holes
is kampioen geworden en promoveert naar de eerste klasse.

EINDSTANDEN

Alle eindstanden en uitslagen - ook individuele uitslagen
- zijn te vinden op ngfcompetitie.com en via de app

NGF Golf. De app is gratis te downloaden op Google

Play (Android) en in de Apple App Store (iOS).
Joost Luiten en Thomas Pieters spelen op de maandag

voor het KLM Open (5 september) een match tegen
elkaar. GOLF.NL zette de Belg en de Nederlander
alvast tegenover elkaar voor de videocamera.

Deze berichten zijn een samenvatting van het competitienieuws
op » GOLF.NL/NIEUWS. Op pagina 14 en 15 is een terugblik te
vinden van de finales in de hoofdklasse van de NGF Competitie.
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http://www.GOLF.NL/video
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GESELECTEERD GULFINI_ @

TOOROP WINT GERMAN BOYS

Na Wouter de Vries in 2004 heeft opnieuw een Nederlander
het German Boys Open gewonnen. Afgelopen zondag was de
zeventienjarige Mike Toorop de beste speler op Golf Club St.
Leon-Rot. De derde en tevens laatste ronde van het toernooi
kon door onweer niet worden voltooid en werd geschrapt.
Toorop, de leider na 36 holes (maar overigens ook op het
moment dat de derde ronde beéindigd moest worden), werd
daarom de kampioen. “lk had het graag afgemaakt met een
volle tribune op de laatste hole, maar uiteindelijk pak ik de zege,
dus ik ben blij”, zei de speler van de Noordwijkse Golfclub en
Jong Oranje die een 71 en 65 noteerde (acht onder par). Het
is de eerste grote internationale overwinning van de jonge

G - . amateur. “"Zeker mijn
grootste zegein het
algemeen”, zegt Toorop.
"“In de Trompbeker
speelde ik ook goed
enviel ik er helaas net
naast.” Toorop werd in
die wedstrijd vijfde.
De Fin Matias Honkala
legde beslag op
het zilver met -7.
Maarten van Mourik
maakte de dag van Oranje nog wat mooier door als derde
te eindigen op twee slagen afstand van Toorop.

& Mike Toorop met &
de andere Oranje-spelers.

GEEN SUCCES IN ST. ANDREWS

Geen succes van Oranje in de St Andrews Links Trophy, een
van de majors in amateurgolf. Alle Nederlanders misten
de cut. Ronde één werd gespeeld op de New Course van
St. Andrews, ronde twee op de Old Course. Max Albertus
maakte 71-73 (twee slagen boven de cut), Lars van Meijel
75-71enVincevan Veen 77-71. Het kampioenschap is
gewonnen door de ler Conor O’ Rourke. De bekendste
oud-winnaar is Justin Rose 1997. Daan Huizing won St.
Andrews Links Trophy in 2012 met een recordscore (-23,
14 slagen voorsprong; 65 op New, 64, 68 en 67 op Old).

MAANDBEKER OP KLEIBURG

Robbert van Helden heeft afgelopen zaterdag de derde NGF
Maandbeker gewonnen met een ronde 71 (par). De twintigjarige
speler van de Noordwijkse GC eindigde op Golfclub Kleiburg
twee slagen voor Zeger de Graaf, Rutger Wessels en Robin

Van Deutekom. De
negentienjarige Judith
van der Voort van Golfclub
Princenbosch won met
eenronde 72. Zoé van
Vliet werd tweede met
73 en Amy Boelen derde
met 74. Voor Judith van
der Voort is het de derde
Maandbeker-zege op rij.
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& Robbert van Helde

Deze berichten zijn een samenvatting van het
topgolfnieuws op » GOLF.NL/NIEUWS

wedstrijden

[1GGO SPORT GOLF TOUR

Ziggo Sport Golf (voorheen Sport1) organiseert ook dit jaar weer een

reeks golftoernooien. Een dag van de Ziggo Sport Golf Tour bestaat uit een
uitgebreide ontvangst, een achttien-holes stableford-wedstrijd, een diner
en een prijsuitreiking. "Hoewel we prachtige prijzen hebben, is het toernooi
bedoeld als een kennismaking tussen de kijkers van Ziggo Sport Golf en de
mensen die de programma’s maken”, zegt organisator Daan Slooter. “Er is
een goede balans tussen plezier en competitie.” De eerste wedstrijd wordt
gehouden op zaterdag 25 juni op De Scherpenbergh. In de maanden daarna
wordt gespeeld op De Texelse, Het Rijk van Nijmegen, Bentwoud, Anderstein
en De Swinkelsche. Meer informatie: » ziggosporttotaal.nl/golftour

RAAK! NAAR DINOSAURIERS

Kinderen kunnen op 18 juni golfen tussen levensgrote
dinosaurussen op Jurassic Golf, een adventure-
minigolfbaan die onderdeel is van Golfbaan IJsselstein.
RAAK! tussen de dinosauriérs is het eerstvolgende
evenement van het jeugdprogramma van de NGF dat
bedoeld is om het aantal jeugdgolfers in Nederland

te vergroten. Op 16 juliis er weer een evenement

van RAAK! maar dan in Zuid-Nederland op Best Golf. De activiteiten zijn
bedoeld voor kinderen van 6 t/m 14 jaar. Meer informatie:» golfraak.nl

GOLF VOOR HUISARTSEN

Op donderdag 22 september 2016 wordt op Het Rijk van Nunspeet
de derde editie van het Promedico Nederlands Huisartsen Golf
Kampioenschap gehouden. Deelname staat open voor alle actieve
huisartsen en apotheekhoudende huisartsen die in het bezit zijn van
handicap 54 (GVB) of lager. Inschrijven kan via de website » nhgk.nl.

Deze berichten zijn een samenvatting van het
wedstrijdnieuws op» GOLF.NL/NIEUWS

“Er zijn vriendschappen gesloten
en iedereen heeft het op zijn eigen
manier heel leuk gehad.”

PRO CORA VAN RONGEN OVER HET TEAM VERSTANDELIJK
GEHANDICAPTE GOLFER DAT MEEDOET AAN DE SPECIAL OLYMPICS.
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MENTAL COACH CHRIS HENRY BETAALT ZICH UIT

(4 ¢

k merk dat een ronde

minder energie Rost”

JOOST LUITEN IS BEZIG AAN EEN STERK SEIZOEN MET AL ZES TOP-TIENPLAATSEN. HIJ IS TEVREDEN
MAAR WIL MEER: “MINIMAAL EEN KEER WINNEN, DAN IS HET SEIZOEN GESLAAGD."

TEKST GERARD

oost Luiten speelde twee
weken terug op Wentworth
de eerste ronde van het
BMW PGA Championship
geweldig: 65 (-7) en gedeeld
aan de leiding in het flagship
tournament van de European
Tour. Luiten kon die fraaie
eerste ronde geen vervolg geven:
74-73-75 en slechts een gedeelde 27 plaats.
Voor veel golfliefhebbers die alles wat Luiten
doet nauwgezet volgen en vaak hartstochtelijk
meeleven, blijft het lastig te begrijpen: de
ene dag een briljante 65 en dan zo’n terugval.
Luiten doet er niet ingewikkeld over. “Dat is
golf, heel simpel, een andere verklaring is er
niet voor. Natuurlijk hoop je na die mooie
eerst ronde dat je dat niveau de dagen erna
vasthoudt, maar meestal werkt het zo niet. De
ene dag vallen de putts net wel, de andere dag
net niet. Een 65 en een 74 liggen vaak dichter

bij elkaar dan mensen denken.”

LOUTER |

Begin je anders aan een tweede ronde
als je aan de leiding gaat dan wanneer
je ergens in de middenmoot staat?
“Toch wel. Dat zou misschien niet moeten,
maar onbewust wordt je verwachtingspatroon
anders, er komt wat meer druk op. Maar het
gaat vooral om de vorm van de dag, het gevoel
waarmee je uit bed stapt. Toen ik de ochtend
voor de tweede ronde wakker werd, zat mijn
rug helemaal vast. Dat is geen excuus, maar
het speelt wel mee. Pijntjes horen erbij, je gaat
als topsporter tot het randje qua belasting,
zoekt de grenzen op en soms ga je er net
overheen. Kijk naar Max Verstappen. Hij wint
fantastisch in Barcelona en de volgende race
in Monaco gaat hij een paar centimeter van de
ideale lijn en komt hij in de vangrail.”

Hoe kijk je naar het seizoen tot nu toe?
“Ik ben tevreden, vooral over mijn constant-
heid. In Ierland (eind mei) miste ik de cut,
maar dat kan een keer gebeuren, daar hecht

BEELD GOLFSUPPORT.NL

ik niet veel waarde aan. Ik ben ten opzichte
van het begin van het jaar flink gestegen op de

wereldranglijst, het gaat de goede kant op.”

Zeker, maar na de Masters lijk je het US
Open ook te gaan missen. (Luiten staat
69°*, moet in de top zestig staan na het
Lyoness Open van deze week om zich
alsnog te kwalificeren.)

“Natuurlijk wil ik alle majors spelen, maar de
media zijn daar meer mee bezig dan ikzelf.

Ik probeer gewoon ieder toernooi zo goed
mogelijk te presteren, dan komen die majors

vanzelf.”

Je klaagde eerder over het putten en
chippen. Hoe staat het er nu mee?

“Het putten is nu echt goed. Ik heb samen met
Chris (Henry, zijn mental coach) de routine
aangepast. Ik maak geen oefenstroke meer,

zo heb je minder tijd om na te denken en is de
focus veel beter.”







Andalusié, in zuid Spanje, is de enige plaats
waar je niet enkel komt als toerist.
Hier kom je ook als jezelf.

andalucia.org


http://www.andalucia.org

JOOST-LUITEN INTEHVIEWQ

(44

Als ik een topweek heb, kan ik ze
hebben, maar structureel zit ik
natuurlijk niet op hun niveau

Je werkt nu een paar maanden met
Chris Henry aan het mentale aspect.
Zie je vooruitgang?

“Ja. Ik ben rustiger in de baan. Dat is de
invloed van Chris, en mijn caddie Sponge
helpt me er ook bij. Ik speel altijd met veel
intensiteit. Dat is goed, maar die intensiteit
kan me ook in de weg zitten. Ik heb de neiging
mezelf op te fokken na een paar mindere
ballen, maak ik na een bogey vaak weer een
bogey. Ik heb mezelf nu meer onder controle.
Tk voel me ook beter in de baan, merk dat een

ronde minder energie kost.”

Je hoort en leest af en toe dat
Robert-Jan Derksen je puttcoach is.
Hoe zit dat precies?

“Phil (Allen, coach van Luiten) is ook bij het
putten leidend, de Academy van Robert-Jan
gebruik ik als ondersteuning. De faciliteiten
zijn top. Bij metingen kwamen er heel
interessante dingen uit. Mijn balans bleek
slecht. Ik bewoog mijn onderlichaam van links
naar rechts tijdens de stroke terwijl je zo stil
mogelijk moet staan. Dat is nu al veel beter.”

En het chippen?
“Dat is nog niet hoe het moet zijn. Het ver-
trouwen met het chippen is nog te laag, daar

ben ik eerlijk in.”

Is de techniek niet goed?

“Het is een combinatie van mentaal en
techniek, denk ik. Sla je een waardeloze bal,
krijgt je vertrouwen weer een deuk. Maar het
gaat al wel beter dan een tijd terug. Ik werk
er hard aan, het komt zeker goed. We gaan
de routine bij het chippen waarschijnlijk

aanpassen, net als bij het putten minder tijd
gebruiken voor ik sla.”

Hoe kijk jij naar iemand als Jordan
Spieth die alles bij of zelfs in de hole
chipt?

“Spieth is de buitencategorie, zijn korte spel
is extreem goed. Ja, natuurlijk vind ook ik dat
mooi om te zien. Ik denk wel dat Jason Day
en Rory Mcllroy uiteindelijk meer kwali-
teiten hebben, Spieth leunt heel erg op zijn
shortgame. Maar zij zijn wel de drie mannen

die golf de komende jaren gaan domineren.”

Joost Luiten komt niet in de buurt?
“Als ik een topweek heb in een toernooi kan ik
ze hebben, maar structureel zit ik natuurlijk

niet op hun niveau.”

Wanneer is jouw golfjaar geslaagd?
“Als ik een toernooi win. Hopelijk is dat een
groot toernooi zodat ik de Ryder Cup kan

spelen, dan heb ik een topseizoen.”

In 2014 was je dicht bij een debuut in de
Ryder Cup. Ben je nu een betere golfer
dan toen?

“In 2013 won ik twee toernooien, in 2014 één,
dus als je puur naar toernooioverwinningen
kijkt, zou je kunnen zeggen dat ik niet vooruit
ben gegaan. Maar ik ben nu zeker een betere
golfer. Ik ben dit jaar al twee keer tweede
geworden, met een beetje geluk win ik die
toernooien. Kijk naar Chris Wood, een goede
vriend van me. Die heeft een topweek in het
BMW PGA Championship en wint. Hij schiet
in één keer de top 25 van de wereld in. Zo snel

kan het gaan met een overwining.”

Tot slot toch even over je baard. Gaat
die er af als je een toernooi wint?

“Nee, dat ga ik zeker niet beloven. Ik krijg heel
veel mail, positieve en soms ook vervelende
berichten. De een vindt mijn baard leuk, de
ander zegt meteen afscheren dat ding. Iedereen
mag een mening hebben over van alles en nog
wat, maar ik doe toch echt wat ik zelf wil. Als
ik mij iets ga aantrekken van wat anderen van

mij vinden, heb ik geen leven meer.”

VERSLA LUITEN IN
HET KLM OPEN

Joost Luiten verslaan in het KLM

Open? Het kan in Beat The Pro. Tijdens
het KLM Open, van 8 tot en met 11
september op The Dutch in Spijk, krijgen

ongeveer tachtigamateurs met een
maximale handicap van 24 de kans om
op hole veertien, een par drie van 125
meter die omringd gaat worden door
tribunes, de pro’s te verslaanin een
nearest to the pin. Daarmee heeft het
KLM Open een wereldprimeur. Luiten
verheugt zich op Beat The Pro. “Dat
wordt voor zowel spelers als publiek
een van de hoogtepunten tijdens dit
KLM Open.” Op de maandag voor

het toernooi (5 september) speelt
Luiten in een Nederland-Belgié een
wedstrijd tegen titelverdediger Thomas
Pieters. De kaartverkoop voor het
KLM Open 2016 is gestart. Tickets
zijn te bestellen op » kimopen.nl
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Wie temt het beest dat
Oakmont heet?

DE 116°FEDITIE VAN HET US OPEN WORDT VAN 16 TOT MET 19 JUNI GESPEELD OP OAKMONT COUNTRY CLUB
BIJ PITSBURGH, VOLGENS VELEN DE MOEILIJKSTE GOLFBAAN IN DE WERELD.

STIMPMETER 15 (VOOR DE LEDEN)

Het lijkt een grap maar het is echt waar: de
greens tijdens het US Open zullen minder

snel zijn dan de leden van Oakmont gewend
zijn in een bepaalde periode van het jaar. Als
de baan droog is, spelen de leden geregeld

op greens die 15 of zelfs nog hoger zijn op

de stimpmeter. Voor het US Open brengt de
USGA, de Amerikaanse bond die het toernooi
organiseert, de greens terug naar 13 tot 13,5 op
de stimp, nog altijd razendsnel. “Je hebt fast
en je hebt Oakmont fast”, aldus Mike Davis, de
USGA-baas die het dit jaar trouwens makkelijk
had in het prepareren van de baan. “De leden
spelen de baan eigenlijk altijd in US Open-
conditie.” Alleen dus met iets snellere greens...

+5 DE WINNENDE SCORE

Vergeleken met 2007, toen het US Open voor
het laatst op Oakmont werd gespeeld, is de
baan nauwelijks veranderd. Dus geen nieuwe
backtees of extra bunkers. Daar was ook geen
enkele aanleiding toe. Oakmont was en is een
beest van een golfbaan. De winnende score in
2007? Vijf boven par van de Argentijn Angel
Cabrera. De kans dat er iemand onder par
eindigt is klein, de kans dat er niemand een
drie-putt gaat maken op de duivels moeilijke
greens is noéog kleiner. De USGA wil dat het
US Open the toughest test is in golf. Oakmont is
dan ook de lieveling van de USGA die de baan
voor de negende keer geselecteerd heeft voor
het US Open.

HET BEEST GETEMD

Volgens velen de beste golfronde ooit; Johnny
Miller temde het beest dat Oakmont heet in
de laatste ronde van het US Open 1973. De
Amerikaan tekende voor 63 slagen en won

de titel. Nooit eerder had iemand die score
neergezet gemaakt in een majorkampioen-
schap, laat staan in een US Open op Oakmont.
Inmiddels zijn er 27 ronden 63 gemaakt in
majors, maar nog nooit kwam iemand tot 62
slagen. Je kunt er alles op verwedden dat het
dit jaar ook niet gaat gebeuren.

270 METER PAR-DRIE
Met 6600 meter is Oakmont niet extreem lang.
Dat geldt wel voor hole acht, een par drie, die

2016
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@ Het Uk 2016 wordtveeral een

mentale test: wie laat zich niet gekmaken.w

door Oakmont?

opgerekt kan worden tot maar liefst 270 meter.
Maar officieel staat de par drie op de kaart als
288 yards, ruim 263 meter. Het goede nieuws
voor de spelers: een bal die een eind voor de
green landt, rolt door naar beneden richting
de green. Of er veel ballen op de green zullen
landen is desondanks de vraag. In 2007 was
het percentage green in regulation op hole
acht na vier ronden slechts 27 procent...

TE VERMIJDEN: CHURCH PEWS BUNKER
Oakmont heeft een van de beroemdste en
meest beruchte bunkers in de wereld, de
Church Pews bunker die in het spel komt op
hole drie en vier. De bunker is groot, maar
dat zijn er meer. Kenmerkend zijn de twaalf
grasheuvels met een hoogte van ongeveer een
meter. Dat het gras niet kort gemaaid wordt,
moge duidelijk zijn. Uithakken en hopelijk
terug op de fairway, dat is het recept. De
Church Pews te allen tijde vermijden is nog
veel verstandiger.

EEN BAAN VOOR GROTE KAMPIOENEN
Oakmont Country Club, opgericht in 1903,
heeft acht keer eerder het US Open gehuisvest:

in1927,1935, 1953, 1962, 1973, 1983, 1994 en
2007. Op topbanen winnen doorgaans de grote
golfers. Voor US Opens op Oakmont klopt

dat helemaal. Bobby Jones (1925), Ben Hogan
(1953) en Jack Nicklaus (1962) wonnen hier.

WIE WINT IN 2016?

Het ligt voor de hand e kijken naar de grote
drie van dit moment: Jason Day, Jordan Spieth
en Rory Mcllroy. Maar een winnaar voorspel-
len in een groot toernooi is altijd lastig, een
winnaar voorspellen voor een US Open op
Oakmont is al helemaal een hachelijke zaak.
Daar beginnen we ook niet aan. Wat wel zeker
is: het 116% US Open wordt een uitputtingsslag
en vooral een mentale test. Wie slaagt erin

zich niet gek te laten maken door Oakmont?

LUITEN (NOG) NIET GEKWALIFICEERD
Joost Luiten heeft zich nog niet gekwalificeerd
voor het US Open. Deze week in het Lyoness
Open heeft de dertigjarige golfer een laatste
kans. Luiten, nu nummer 69 van de wereld,
zal in Oostenrijk vermoedelijk minimaal in de
top drie moeten eindigen om de stap naar de
vereiste top zestig op te maken. (G}
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Dat het gras niet
kort gemaaid wordt,
moge duidelijk zijn.
Uithakken en hopelijk
terug op de fairway,
dat is het recept.
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GOLFEN BlJ DE BUREN

TOPDEALS NET OVER DE GRENS
Aantrekkelijk geprijsde arrangementen

LUNGE
PAKKETTEN
Charme hotel met goede keuken Het klassieke landgoedgevoel Culinair genieten nabij Miinster
€ 20,- korting én een gratis 4-gangendiner Gratis 3¢ nacht én 2 lunchpakketten bij Gratis 2 lunchpakketten bij verblijf in dit
bij dit aantrekkelijke hotel direct aan de dit sfeervolle hotel in de Voerstreek. sfeervolle hotel met overheerlijke keuken.
baan. 3 nachten, 3 diners, 2 greenfees. 3 nachten, 2 diners, 2 greenfees. 2 nachten, 2 diners, 2 greenfees.

Clostermanns Hof  VA. 345,- 289,- Landgoed Altembrouck VA. 425,- 349,- Il Hotel Krautkramer VA 225- 309,-

van

023 - 556 9691 G Bt pinhigh.nl

Prijzen zijn per persoon, exclusief € 25,- administratiekosten en € 2,50 bijdrage Calamiteitenfonds per boeking. Kijk voor exacte prijzen per vertrekdatum op pinhigh.nl.
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LYONESS OPEN
POWERED BY SPORTHILFE
CASHBACK CARD

DATUM | 26-29 MEI

BAAN | DIAMOND COUNTRY CLUB, ATZENBRUGG
PRIJZENPOT | 1.000.000 EURO

EERSTE PRIJS | 166.660 EURO

TITELVERDEDIGER | CHRIS WOOD

FAVORIETEN | CHRIS WOOD, JOOST LUITEN,
BERND WIESBERGER

UITZENDTIJDEN ZIGGO SPORT GOLF | DOEN VRIJ
11:00-13:00 EN 15.00-18.00; ZA 12:00-16:00;
Z0 11:30-16:00

@ Chris Wood
alswinnaarin
2015.

Joost Luiten won het

Lyoness Open in 2013

en werd derde in 2014.
Enin 20167

OPSTEKER VOOR BOELJON

vorig jaar tweede werd in dit toernooi, een

belangrijke opsteker in een tot dusverre

matig seizoen. “Fijn om een goede week
te hebben”, aldus Boeljon. “Mijn spel was
solide, ik sloeg weinig missers. En als een
slag minder was, dan was het een kleine

mis, dus dat is fijn. Ik creéerde veel kansen

en heb ze deze week ook goed benut. Er
zit altijd meer in, maar ik ben hier zeker
Christel Boeljon is zesde gewordeninde  tevreden mee.” Boeljon speelt volgende
ShopRite Classic. De 28-jarige Neder- week (6 tot en met g juni) een major, het
KPMG Women’s PGA Championship.

De Zweedse Anna Nordqvist won de

landse noteerde een 69 (-2) in de derde
en laatste ronde en eindigde daarmee

op een totaal van -10. Voor Boeljon, die ShopRite Classic, net als in 2015.

TWEEDE ZEGE VOOR FITZPATRICK

Matthew Fitzpatrick heeft met euro vergroot de Engelsman - die is

overtuiging de Nordea Masters
gewonnen. Het is de tweede
overwinning op de European Tour

voor de pas 21-jarige Engelsman.
Fitzpatrick was met een voorsprong
van vijf slagen aan de laatste ronde
begonnen en kwam eigenlijk nooit echt
in de problemen. Na 72 holes op Brohof
Slott GC eindigde hij op -16, drie slagen
beter dan de Deen Lasse Jensen die
Nicolas Colsaerts net aftroefde voor

de tweede plaats. Voor Fitzpatrick is
het de tweede zege na de winst in het

gestegen naar de elfde plaats in de
Race to Dubai - zijn kansen aanzienlijk
op een debuut in de Ryder Cup eind
september. "Ik probeer er niet te veel
mee bezig te zijn. Gewoon iedere week
zo goed mogelijk spelen. Er komen

nog veel toernooien, drie majors, dus
eris een heellange weg te gaan.”

British Masters vorig jaar. "Ik lig met twee
overwinningen ver voor op mijn schema.
De afgelopen weken speelde ik niet goed,
dan kom je hier en win je. Dat is golf.”
Door de winnaarscheque van 250.000

EERSTE TOP TIEN VOOR BESSELING

Wil Besseling is met een achtste plaats de beste Nederlander geworden in de Swiss
Challenge. Darius van Driel viel de laatste ronde terug. Besseling sloot af met een ronde
68 (-3) voor een totaal van -7, op vijf slagen meer van de Duitse winnaar Alexander Knappe.

Het is de eerste top-tiennotering van
het seizoen. Darius van Driel, die

kansrijk begon aan de slotronde (twee

slagen van de leiders), viel terug naar

de gedeelde zeventiende plaats door
een 73 (+2). Op de jaarranglijst, de Road
to Oman, is Jurrian van der Vaart met
een 24°¢ plaats (de top 15 promoveert
naar de European Tour) nog steeds de

hoogst gekwalificeerde landgenoot.
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TOPGOLF(ERS

AFGELOPEN WEEKEND WAREN ER BIER, BLOEMEN, BEKERS

EN TRADITIONELE DUIKEN OP DE GOYER GOLF & COUNTRY

CLUB IN EEMNES. HET HERENTEAM VAN EINDHOVENSCHE
GOLF EN HET DAMESTEAM VAN UGC DE PAN VEROVERDEN DE
LANDSTITEL IN DE HOOFDKLASSE VAN DE NGF COMPETITIE.

b

& Dames De Pan komen —
de overwinning melden
aan hun teammaatjes.
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@ De heren van

de Haagsche blazen
zichtbaar teleurgesteld
de aftocht.

: it alles nauwlettend
geweldige oy ; O R i F inde gaten, samen met F i
tijdens de f3 ( . L ] f % 4 ‘.:‘ -

® Quint Koppers
(Haagsche) is kapot
van de dreun die
Jeroen Krietemeijer
(Eindhovensche)
uitdeeldeinde
singles.

@ Captain Maarten
Slootmaekers
(Haagsche) zakt in
de foursomesopde
~ knieénnaeengemiste
¥ i{ ‘!m stl

@ Grootse klasse _
sportiviteit! Nick Ng
(Haagsche) zoekt d

feestende jongens

de Eindhovensche o
feliciteert hen. Capt
Nick Veldman als eer:
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1| Er zijn allerlei momenten waarop we leuke
dingen kunnen doen die tegelijk een soort
fysieke training zijn. Met kleinkinderen een
frisbee of bal overgooien, kegelen, voetballen,
allemaal goed voor de kinderen en voor jou.
Houd die spieren en gewrichten soepel!

2| Een warming-up voor een rondje golf
is voor iedere golfer belangrijk, maar als
je wat ouder en stijver bent, is een goede
warming-up nog veel belangrijker.

RETURN ON
INVESTMENT

ALS WE OUDER WORDEN NEMEN DE SPIERKRACHT, BALANS,
MOBILITEIT EN FLEXIBILITEIT AF, DAT IS HELAAS EEN GEGEVEN. HET

TE ZI1JN OM HEEL VEEL PLEZIER TE HEBBEN EN TE HOUDEN OP DE

1 GOEDE NIEUWS IS DAT OUDER WORDEN GEEN BELEMMERING HOEFT

GOLFBAAN. ALS JE MAAR BLIJFT INVESTEREN IN JEZELF EN WAT

SLIMMIGHEDEN TOEPAST. VIJF TIPS.

3| Zorg ervoor dat het materiaal past bij je
capaciteiten en lichaamsbouw. Met te zware
en/of te stugge clubs sla je minder ver en, nog
belangrijker, je loopt het risico op blessures.

4| Ook al blijven we fit, wat minder ver
slaan als we ouder worden is niet tegen te
gaan omdat de spierkracht en flexibiliteit
afnemen. Dat wil niet zeggen dat de
handicap ook moet stijgen. Focus op het
korte spel, daar is veel winst te halen.

5| ledere golfbaan heeft verschillende
kleuren tees voor verschillende afstanden.
Speel van tees die passen bij je spel, bij de
afstanden die je slaat. Ga bijvoorbeeld van
de gele naar de rode tees, de baan wordt
er wat korter door en interessanter. Golf is
lastig genoeg, zeker als je wat ouder wordt
dus laten we het zo leuk mogelijk maken.

2016
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Check
» GOLF.NL/
klauwgrip

voor een
filmpje

KLAUWGRIP In de golfswing haal je de kracht en de er ook een goede oefening voor.

Ik kom veel mensen tegen die heel ver snelheid vooral uit de lichaamsdraai. Pak de club vast met je linkerhand. Leg
willen slaan. Wat ze doen, is hard slaanmet ~ De energie wordt vervolgens dan je rechterhand als een klauw over

de armen enin de club knijpen om extra overgedragen aan de armen en via de linker heen. Op die manier is het
kracht te zetten. Dat werkt averechts. de handen naar de club en zo naar de onmogelijk hard te knijpen in de club. Voel
Maximale snelheid overbrengen naar bal. Maximale energieoverdracht lukt hoe makkelijk je de bal kunt slaan als je de
de club, de manier om ver te slaan, alleen als je de club losjes vasthoudt. club losjes vasthoudt. En ik denk dat je
lukt niet als je in de club knijpt. Ik weet hoe moeilijk dat is, maar ik heb verbaasd zult zijn hoe ver de bal vliegt.



http://www.golf.nl/impactdrill
http://www.golf.nl/klauwgrip
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VAST-OBSTAKEL REGELS@

SAXTON RULES!

WERK IN UITVOERING. ALS ER IEMAND IS DIE
WEET DAT DAT VOOR GOLFREGELKENNIS
GELDT, DAN IS HET NGF'S CHRISTINE
SAXTON WEL! TIMMER JIJ HARD AAN DE
WEG OM HET GOLFSPEL MET AL ZIJN
REGELS TE DOORGRONDEN, DAN HELPT
ZE GRAAG EEN HANDJE. KEN JE EEN REGEL
NIET? VRAAG HET MISS SAXTON EN ZE LEGT
HET SLUITENDE ANTWOORD BLOOT. IN
DEZE EDITIE EEN REGELVRAAG OVER HET
ONTWIJKEN VAN EEN VAST OBSTAKEL.

JE BAL LIGT NA JE AFSLAG DICHT BIJ EEN SCHUIL-
HUT. JE KUNT HIERDOOR GEEN SWING MAKEN.
WAAR MAG JE ZONDER STRAF DROPPEN?

APLEKA BPLEKB CPLEKC

Het (lange) antwoord...

Vaste obstakels zijn kunstmatige
voorwerpen die eigenlijk niet op

de golfbaan thuishoren. Dus geen
bomen, planten, gras, aarde en
struiken maar wel een schuilhut of
een pad; die zijn immers door mensen
aangelegd. Ook een sproeikop of

een bankje kan je niet verplaatsen

en zijn daarom vaste obstakels.

In drie gevallen mag je deze schuil-

hut gratis (dus zonder strafslag)

ontwijken:

* alsje balin of op de schuilhut ligt;

* alsjelast hebt van de schuilhut
bij het innemen van de stand;

* als je erlast van hebt bij het
maken van je swing.

STAP1

Bij het ontwijken van een schuilhut

zoek je het dichtstbijzijnde punt:

» zodicht mogelijk bij de
plek waar de bal lag;

* niet dichter bij de hole;

* waarje, als de bal daar zou
komen te liggen, met je stand

JE KUNT DIT NALEZEN IN REGEL 24 OP GOLF.NL > ZELF GOLFEN > REGELS

en swing geen last meer
hebt van de schuilhut.

Om dit punt te bepalen, neem je de
club die je zou gebruiken om de slag
te maken als de schuilhut er niet had
gestaan. Met deze club simuleer je
de slag, zodat je weet waar je goed
kunt staan en een slag kunt maken.
Als je zo klaarstaat, prik je een tee in
de grond op de plaats waar de club
de grond raakt om te adresseren.

STAP 2

Vanaf dit punt mag je nog één
stoklengte opzij of naar achteren
(niet dichter bij de hole). Daarna
neem je de bal op en drop je hem
binnen de uitgemeten stoklengte.
Vanaf hier speel je de bal.

Een vast obstakel mag je overal
ontwijken, behalve in een water-
hindernis. Je mag een vast
obstakel ook niet ontwijken als
deze alleenin je speellijn staat.

V ipoomjue (21103) 19H

HEB JIJ

EEN VRAAG
OVER DE
GOLFREGELS?

Stuur miss Saxton een e-mail en ze geeft uitleg in een van de volgende, gratis edities van GOLF.NL Weekly.
© CHRISTINE.SAXTON@NGF.NL
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TSJECHIE KENT IEDEREEN, PRAAG OOK NOG
WEL, MAAR ALS WE HET OVER DE REGIO
MORAVIE-SILEZIE HEBBEN EN DE STAD
OSTRAVA ZULLEN VELEN DE WENKBRAUWEN
FRONSEN. NIET TE LANG DOEN, GEWOON SNEL
DE GOLFTAS PAKKEN EN IN HET VLIEGTUIG
STAPPEN: DE GOLFBANEN DAAR IN HET
OOSTEN VAN TSJECHIE ZIJN SPECTACULAIREN
RELATIEF GOEDKOOP.

Ostravice Golf & Ski Resort

In een uurtje vlieg je met Czech Airlines van Amsterdam
naar Praag, vanaf daar is het nog een uurtje vliegen met
een propeller aangedreven ATR-72 naar Leos Janacek
Airport Ostrava. Pak je de trein vanaf Praag, dan heb je drie
uur nodig voor die reis. "Nu is er nog geen rechtstreekse
vlucht vanuit Amsterdam”, zegt Georgis Mumulos,
directeur van het Ostravice Golf & Ski Resort, onze eerste
indrukwekkende golfbestemming . "We zijn er hard mee
bezig om dat te realiseren. De verwachting is dat het vanaf
juli 2017 al kan, dat is tachtig procent zeker! Wij hebben

de langste landingsbaan van Tsjechié, dus grote jumbojets
zijn geen probleem. Ostrava Airport fungeert al regelmatig
als escape als het bij andere vliegvelden slecht weer is.”

Langlaufparadijs

Slecht weer is het in Noord-Moravié zeker niet, ook al is
het pas net mei. Het windje is nog wat koel, maar we zitten
dan ook in de vallei tussen de twee hoogste bergen van de
Beskydy Mountains (Beskiden), met het hoogste punt van
de golfbaan op vijfhonderd meter. Het Ostravice Resort
geeft het heerlijke gevoel van een wintersportvakantie

op een golfbaan, hoewel er geen sneeuwvlokje te
bekennen is. Met de glooiende fairways, het grote houten
clubhuis en de bijpassende sfeervolle houten chalets

van golfhotel The Green Inn is het echter niet zo moeilijk
een voorstelling te maken van de wintermaanden. Het
kruidige welkomstlikeurtje Magister brengt ons nog

meer in de sfeer terwijl we nog moeten beginnen met
onze ronde golf. “Van maart tot en met oktober kun je
hier golfen”, zegt de van Griekse afkomst Mumulos.




rssecrie TRAVEL €

“In de wintermaanden is het hier een langlaufparadijs.
Op de drivingrange wordt een langlaufcircuit van een
kilometer geprepareerd, op de golfbaan vier kilometer
aan loipes, langlaufpaden. Alles is 's avonds verlicht en
het parcours is volledig goedgekeurd door de FIS. Om
te skién moet je net iets verder rijden, naar de berg Lysa
hora, waar de top rond de twaalfhonderd meter ligt.”

De jacht op vroege birdies

De zes hotelchalets met elk vijf tweepersoonskamers
liggen op slechts twee minuten van het clubhuis met
restaurant en slechts een minuut van de eerste tee.
Geweldig voor een reis met een groep golfvrienden en
bovendienis het er heerlijk wakker worden: niets is mooier
dan de geur van goed gemanicuurd gras, het geluid van
vrolijke vogeltjes en de ping van de driver, op jacht naar
vroege birdies. De achttienholes-baan is in 2009 gebouwd
door Chris Johnson, die ook veel ontwerpen van Robert
Trent Jones en Jack Nicklaus mocht aanleggen. Een
prachtig plaatje is het geworden. De eerste holes voeren je
door het laagste deel van het terrein en ogen nog redelijk
jong met veel nieuwe aanplant. Van hole twee tot en met
vier is de kans op een waterbal vrij groot door een enorme
waterpartij die daar loert op de afzwaaiers. Vanaf hole vijf
loopt het parcours langzaam maar gestaag omhoog. Hoe
hoger je komt, hoe ouder de baan lijkt. Niet alleen door de
volwassen begroeiing van het aangrenzende nationaal park,
maar ook zeker door de goede fairways en greens. Het is
lekker rustig zodat je tussen je swings door heerlijk kunt
genieten van de mooie uitzichten. De club heeft ongeveer

(44

De kans op een waterbal is
vrij groot door een enorme
waterpartij die daar loert op
de afzwaaiers

vierhonderd leden en de meeste (golf)toeristen komen

in het weekend, vooral uit Oostenrijk, Slowakije en Polen.
Het Ostravice Resort timmert hard aan de golfweg. Op de
wensenlijst staat nog de bouw van een vijfsterren sparesort
en de aanleg van een volwaardige achttien holes Academy
Course. Daarvoor wordt nauw samengewerkt met onder
meer het naastgelegen Prosper Golf Resort Celadna.

Ostravice Sport - Golf & Ski Resort
» ostravice-golf.cz

Greenfee:
1190-1390 Kroon (44-51 euro)



http://www.ostravice-golf.cz
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Prosper Golf Resort Celadna

Op zo'n tien minuten rijden van Ostravice Golf
Club ligt het spectaculaire Prosper Golf Resort
Celadna. Met twee achttien-holesbanen,
ontworpen door niemand minder dan Miguel
Angel Jiménez, is het een golfbestemming die
je niet mag missen. Prosper Golf was al drie
keer host voor de European Tour. In 2009 won
Oskar Henningson het Moravia-Silesia Open.
In 2010 was Peter Hanson de beste in wat
vanaf toen het Czech Open werd genoemd.
Een jaar later pakte Oliver Fisher de titel.

Old Course

The Old Course (2004) is een baan die je niet
zonder golfhandschoentjes moet aanpakken.
Smalle fairways, akelig strategisch (lees:
lastig) geplaatste bunkers en waterpartijen en
veel hoogteverschillen zijn de belangrijkste
kenmerken van deze golfbaan van formaat.
Neem daarbij de ligging in de natuurlijke,
boomrijke omgeving met veel ongerepte
rough en het recept voor een serieuze

@ Toiletten met de Koreaanse
invloeden van hoofdsponsor
Hyundai? -

uitdaging is geschreven. Maar hoeveel ballen
je ook zult kwijtraken, je zult waanzinnig
genieten! Het uitzicht, de natuur en de
uitdaging van de greens met meerdere
niveaus zorgen voor een golfbeleving

van allure. De mooiste hole is de par-drie
vijftiende. Een eilandgreen van slechts

147 meter vanaf geel, maar met een flink
verval wat de clubkeuze zeer lastig maakt.

New Course

The New Course begint totaal anders dan de
Old Course enis slechts een jaar jonger. De
eerste negen geven meer het gevoel van het
spelen op een linksbaan. De holes zijn vlakker,
meer open, maar hebben een verraderlijke
rough en zijn echt een uitdaging. De greens
worden zwaar beschermd door bunkers en
waterhindernissen. De tweede lus loopt
weer meer de heuvels in en met een hole-in-
one op de tricky par-drie dertiende valt een
overnachting voor twee personen te winnen

@ Het ‘links’'gevoel
maar met water-
hindernissen op de
New Course.

in het Miura Art & Design Hotel dat aan de
New Course grenst. De par-vier zestiende

is waarschijnlijk de moeilijkste hole van de
New Course, met een laaggelegen green. De
achttiende deelt de fairway onopvallend met
de slothole van de Old Course. Speel je eerst
de Old Course, dan bestaat de kans dat je de
achter het water verstopte green van de New
Course aanspeelt. We spreken uit ervaring!

Prosper Golf Resort Celadna
» prosper-golf.cz

Greenfee:
1190-1390 Kroon New Course (44-51 euro)
1500-2000 Kroon Old Course (55-74 euro)

TIP: Ostravice en Prosper bieden voordelige
pakketten voor bijvoorbeeld drie of vier
overnachtingen met ongelimiteerd golf op
de drie achttien-holesbanen van de resorts.



http://www.prosper-golf.cz
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Ropice Golf Resort

De term glooiende fairways wordt vaak gebruikt maar
bij Ropice, dicht bij de Slowaakse en Poolse grens, is
het vooral de rough die sterk glooiend is. Zeg maar
gerust heel sterk glooiend. Dit vormt een werkelijk
prachtig beeld waarbij de fairways als het ware door
een duinlandschap van gras worden omgeven.
Blinde slagen, schuine liggingen en zeer moeilijke
greens maken van Ropice een baan waarbij zelfs
echt goede spelers zich regelmatig even achter de
oren zullen krabben. De tiende en elfde hole lijken
na de eerste negen wat rare buitenbeentjes die

ook net buiten de route liggen. Gelukkig is de lange
par-vijf elfde inmiddels spannender gemaakt door
een nieuwe waterhindernis. Vanaf de twaalfde lijk

je op een heel ander soort terrein te komen. Voor
jeligt een grote open vlakte, maar de holes hier

zijn allerminst saai. De zestiende is de inleiding van
een prachtig, maar verraderlijk slot. Vanaf de tee
heb je geenidee dat de greenrechts achter een
bomenpartij en een waterhindernis is verstopt. Je
drive moet vrijwel perfect zijn, wil je de hoek naar
de kleine green kunnen maken. Ook de par-drie
zeventiende is een plaatje dat met het water bij de
green niet zonder gevaar is. De dogleg achttiende,
met een sterk oplopende fairway naar rechts, is ‘ ‘
een hersenkraker voor de longhitters. Een hoge en

verre drive kan je bal over de hoge bomen brengen

waarmee een korte pitch de kans op birdie vergroot. ]e drive moet vrﬁw el peerCt Z;i].n,

Een metertje te laag en je moet je bal vrijwel recht

uit het dal omhoog slaan. Toch maar opleggen dan? Wilje de hoek naar de kleine gl"een
Waar voor je geld kunnen maken

Het fraaie Ropice Golf van de Oostenrijkse architect
Hans Georg Erhardt, aangelegd op wat vroeger
redelijk vlak akkerland was, opende in 2004. "Het
is eigendom van Moravia Steel dat ook eigenaar

is van een ijshockeyteam”, vertelt directeur Petr
Mitrenga. “In de planning zit de aanleg van een
grote puttinggreen rond het clubhuis en de aanleg
van nog eens negen volwaardige holes. Het is

nog even wachten op de vergunning en op een
akkoord van de investeerders."” De club heeft
inmiddels achthonderd leden die zo'n 650 euro
per jaar betalen. “Meer kunnen we niet vragen

aan deze kant van het land”, legt Mitrenga uit. Een
greenfee op Ropice kost ongeveer 45 euro, maar
reserveer je via hun app, dan betaal je slechts

33 euro. En dat voor zo'n spannende baan!

Ropice Golf Resort

» beskydgolf.com

Greenfee:

1150 - 1350 Kroon (42-50 euro, inclusief lunch) i

Drie dagen vooraf via de Ropice App: = o @ De prachtige
880 - 990 Kroon (32-36 euro, inclusief lunch) == maailijnen

accentueren de

glooiingen.



http://www.beskydgolf.com
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Silesia Golf Resort

In het plaatsje Kravare, slechts dertien
kilometer van de Poolse grens, ligt de fraai
aangelegde golfbaan van het Silesia Golf
Resort. De ronde begint bij ons met een
zoektocht naar de tiende hole waar we moeten
starten. Van alleen het kleine plattegrondje

op de scorekaart worden we niet heel veel
wijzer. De bewegwijzering is er ook niet en

de wandelaars in het bos blijken allemaal niet
te begrijpen wat wij bedoelen met de “tenth
hole?". Na veel omzwervingen door overigens
prachtige natuur bevinden we ons tien
minuten te laat op onze eerste hole. Door een
wat gehaast gevoel verprutsen we massaal
onze eenvoudige openingshole maar daarna
wordt het een walk in the park. Letterlijk! Leuke
holes met fairways en greens in topconditie
kronkelen vanaf de tiende door een open
terrein met jonge begroeiing, zitbankjes en
toiletten met een barretje daarnaast voor
baancatering. Die catering was er nu nog

nog niet. Jammer genoeg want de ronde
duurde toch vrijlang. De baan zat redelijk

vol, vooral met tweeballen en wat eenzame
golfers. Vanaf de veertiende hole, met dubbele
dogleg, worden de holes duidelijk moeilijker.
Drie waterhindernissen passeren de revue
voordat we bij de achttiende aankomen, die
overigens ook zeer lastig te vinden was.

Prachtig stukje natuur

Bij wat normaal de slothole is, staat een
prachtig chateau achter de green. Door
oorlogen en de daarbij gepaarde wisselende

landsgrenzen, kreeg het gebouw diverse
keren een ander adres en eigenaar (Oostenrijk,
Pruisen, Duitsland, Tsjecho-Slowakije,
Tsjechié) maar ook een andere functie. Na
een renovatie in de jaren vijftig, vanwege

een grote brandin 1937, is het gebouw
momenteel een museum. Door naar hole
één. Net als de achttiende een echte boshole,
met een klein stukje fairway tussen hele

oude en grote bomen. Een prachtig stukje
natuur. Ook in het hoekje achter de green

van hole één is het even zoeken naar de
juiste route. De tweede is een par drie over
een mooie waterpartij. Als je daarmee klaar
bent, moet je weer helemaal teruglopen

naar een andere afslagplaats achter de

green van de eerste hole. Hole drie tot en

\
@ Dewaterhindernis
bij hole twee met het
yreemde keerpunt.

met vijf zijn eveneens echte oude bosholes
die worden opgevolgd door vier nieuwere,
maar zeer spannende parkbaanholes waarbij
je zeker van de backtees alles uit de kast
moet halen. Ook hole negen ligt ver van het
clubhuis, maar inmiddels weten we de weg.
Toch blijft het leuk aan oudere wandelaars

in het Engels te vragen waar het clubhuis is.
Die supervriendelijke, maar zeer vragende
blik van de mensen is onbetaalbaar.

Silesia Golf Resort
» golfkravare.cz

Greenfee:
900 - 1100 Kroon (33-40 euro)



http://www.golfkravare.cz
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DOWNTOWN OSTRAVAT!

Met drie uitroeptekens in het logo probeert
de derde stad van Tsjechié de toeristen

uit het westen van Europa bijna naar zich
toe te schreeuwen. Tuurlijk, het stads-
centrum van Ostrava heeft niet die fraai
gekleurde oude gebouwen als hoofdstad
Praag. Ostrava is een industriestad, maar

juist dat maakt het zo interessant.

DOV (Dolni oblast Vitkovice)

In de oude ijzerfabriek, begonnen in 1828 als
Rudolf’s Ironworks in de Lower Vitkovice Area
in Ostrava, werd tussen de 950 en 1200 ton
ruw ijzer per dag geproduceerd uit de kolen
van de Hlubina mijn die op dezelfde locatie
ligt. Samen met de enorme smeltovens en

de gasopslagtank met een inhoud van meer
dan vijftigduizend kubieke meter was het

complex in de gloriejaren uniek qua productie

en omvang. In 1998 ging de fabriek dicht.
De mijn zelf werd in 1992 al gesloten maar
de huidige Vitkovice Steel Company draait
nog altijd op volle toeren, nu aan de andere
kant van de stad. Het nu fraaie en moderne
complex van Dolni oblast Vitkovice is onder
meer het decor van het spectaculaire inter-
nationale muziekfestival Colours of Ostrava
dat van 14 tot 17 juli 2016 wordt gehouden.
Meer dan 10.000 bezoekers uit binnen- en
buitenland trekken naar dit festijn. Een kaart
voor vier dagen kost ongeveer 92 euro.

» doInivitkovice.cz

» colours.cz

Theater
Wie Colours of Ostrava te druk en te luid
vindt kan beter een avondje doorbrengen in

het Antonin Dvordk Theater, waar toch 517

bezoekers in passen. Het theater is dage-
lijks het huis van opera, drama en ballet.

Tatra Museum

Liefhebbers van auto’s moeten zeker een
bezoek brengen aan het Tatra museum.
Alle historie van dit in Tsjechié grote merk
(vracht)auto’s is hier te zien en te voelen.

» tatramuseum.cz

Uitgaan

De place to be voor het uitgaansleven in
Ostrava is de beruchte straat Stodolni.
Mensen komen van heinde en verre om
hier in de zomer feest te vieren. Meer dan
zestig barretjes, eettentjes en tentjes waar
je echt volwassen voor moet zijn, kleuren
de straat, vooral in het weekend. Ostrava

staat ook bekend om de grote gay scene.

®1 Antonin Dvorak Theater

TAAL

Hoezeer we ons best ook hebben gedaan,
vijf dagen in Tsjechié is niet genoeg om de
taal machtig te worden. De vele accenten en
leestekens, ook op de medeklinkers, maken
de taal vrij lastig voor de standaardtoerist.
Ook het aan elkaar plakken van medeklinkers
helpt niet echt. Donderdag = CTVRTEK.
Succes! De jongere generatie spreekt
overigens uitstekend Engels.

ETEN EN DRINKEN

In Tsjechié zal je als toerist niet snel
omkomen van de honger. Grote stukken
vlees en overheerlijke desserts zijn
standaard, zowel bij de lunch als bij het
avondeten. De prijzen zijn voor onze
begrippen een lachertje. Zelfs in de beste

hotels enin de populaire bars betaal je
hooguit 1,30 euro voor een heel groot
glas bier. Wees wel gewaarschuwd:
met alcohol op achter het stuur wordt
niet getolereerd! Geen druppel!

OVERNACHTEN

MIlyn u vodnika Slamy (Slama Mill) in Lhota
Eten, slapen, trouwen en paardrijden, het
kan allemaal bij Mlyn u vodnika Slamy in
Lhota. De locatie van deze oude meelfabriek
is omgetoverd tot een paradijsje voor een
paar heerlijke dagen rust. In de oude fabriek
huist een museum, in de bijgebouwen zit
een uitstekend restaurant en de omgeving
is een genot voor fietser en wandelaars.

» mlyn.uslamy.cz

Zamek Zabreh in Ostrava

Een zeer sfeervol en goed hotel en
restaurant met eigen bierbrouwerij,
verscholen in een chateau.

» zamek-zabreh.cz

Hotel Imperial Ostrava

Groot en luxe zakenhotel, direct naast
het theater en op twee minuten lopen
van de beruchte Stodolni street.

» imperialhotelostrava.com

Met dank aan:

CzechTourism » czechtourism.com
Czech Airlines » nl.csa.cz

Ostraval!l » ostrava.cz » thinkostrava.cz



http://www.mlyn.uslamy.cz
http://www.zamek-zabreh.cz
http://www.imperialhotelostrava.com
http://www.czechtourism.com
http://www.nl.csa.cz
http://www.ostrava.cz
http://www.thinkostrava.cz
http://www.dolnivitkovice.cz
http://www.colours.cz
http://www.tatramuseum.cz
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LIET JOUW GOLFNIVEAU HET VROEGER
NOG TOE OM REGELMATIG EEN NETJE
LAKEBALLS AAN TE SCHAFFEN,
TEGENWOORDIG PAK JE DE ZAKEN
SERIEUZER AAN. DE SET CLUBS IS OP
ORDE, MET REGELMAAT WORDT EEN
LESJE GEBOEKT EN DE HANDICAP GAAT
LANGZAAM OMLAAG. NUNOG EEN
VAST MERK EN MODEL GOLFBAL. WANT
IEDEREEN ZEGT DAT DIT BELANGRIJK
IS. MAAR HOE KIES JE HET JUISTE
TYPE UIT HET ENORME AANBOD? WIJ
VROEGEN HET EEN EXPERT.




<xieen EQUIPMENT €

aul Goodfellow is

werkzaam bij Acushnet,

producent van de - vooral

bij Tourprofessionals

- zeer populaire, maar

ook prijzige Titleist Pro
Vi-bal. Daarentegen verkoopt Acushnet ook
de goedkope en vooral in Nederland uitermate
geliefde Pinnacle-ballen. We kloppen echter
niet bij hem aan voor een verkooppraatje,
maar voor een reeks handige aanschaftips.

n VERSCHIL BIJ KORTE SPEL

“Het grootste verschil tussen golfballen
ervaar je tijdens het korte spel, zeg maar alles
binnen zo'n vijftig meter van de green. De spin
die je op deze afstand creéert, is veel groter dan
bij een goede mep met de driver. De A-merken
laten op de lange afstanden daarom relatief
weinig onderlinge verschillen zien. Zodra je
swingsnelheid lager is en er meer loft op de
club zit, zijn samenstelling en materiaal van
de bal heel belangrijk en daarmee worden de

verschillen per merk en model meteen groter.”

H SPIN OF GEEN SPIN?
“Iedereen creéert spin. Bewust of

onbewust. De vraag is of je daadwerkelijk
spin wil toepassen. Stel, je hebt de green
gemist en je pakt een ijzer-7 om de bal laag

te houden. Dan heb je geen duurdere bal
nodig die veel spin genereert. Dit is wel het
geval wanneer je met korte chips controle
over de afstand wil hebben. Datzelfde geldt
voor de langere slagen naar de green. Met
meer spin verhoog je de kans dat de bal op de
green blijft liggen. Ook een Tourspeler zal het
lastig vinden om met een Pinnacle-bal veel
spin te creéren. Met andere woorden: hoge
handicappers hebben met een betere bal meer
kansen op een beter resultaat. Zelfs als deze
speler nog helemaal niet over spin nadenkt.”

B URETHAAN PAKT BETER

“Het belangrijkste element voor de
eigenschappen tijdens het korte spel, is de
buitenlaag. Bij de betere ballen is die van
urethaan. Dit materiaal wordt door veel
merken bij grote chemische producenten
ingekocht. Wij maken het zelf. Het is zachter
dan surlyn, dat voor de goedkopere ballen

wordt gebruikt. Surlyn komt van de firma
Dupont en zorgt voor een wat gladdere bal.
Daardoor pakt het clubblad die surlyn-bal

minder makkelijk bij het creéren van spin.”

n ZACHTERIS NIET ALTIJD VERDER
“Onze ballen beschikken over een

grote kern. Die kern is in feite de motor. Hoe
groter de kern, des te hoger de snelheid. De
Pro V1 heeft bijvoorbeeld een massieve kern
met een wat lagere compressie (zie kader op
pagina 29) en dus een zachter gevoel. Maar
een lagere compressie zorgt ook voor een iets
lagere balvlucht. De Pro Vix heeft een dubbele
kern; de binnenkant is zacht, de buitenkant
harder. Die creéert minder spin met de langere
stokken. Plus een hogere balvlucht. Het is dus
maar net welk type spel beter bij je past.”

E GOEDE BAL, MEER SUCCES?
“Golfballen zijn een beetje dom. Ze
weten niets van jouw leeftijd, geslacht,
spelniveau of techniek. Een golfbal reageert
simpelweg op de kracht die wordt gebruikt,
op de loft van de club en op de kwaliteit van
de impact. De swingsnelheid op vijftien meter
van de pin zal bij mij niet veel anders zijn dan
bij Rory Mcllroy. Met de driver kom ik echter
nooit in de buurt. Ook zal het de kwaliteit van
het balcontact bij Rory veel beter zijn. Met
een slechte swing sla je dus een slechte bal.
Bij een bal van hoge kwaliteit zal het resultaat

wellicht marginaal minder slecht zijn.”

E GEEL IS HET NIEUWE WIT

“Ik zou het niet gek vinden als meer
golfers met gele ballen gaan spelen. Die

zijn makkelijker te volgen, zeker bij grijze,
bewolkte dagen. En meestal ook sneller te
vinden. Wit is de traditionele kleur en golf
is natuurlijke een sport van tradities. Wij
hebben helaas geen goede manier om de Pro
V1’s te kleuren. Dat heeft met de eigenschap-
pen van het materiaal te maken waardoor we
onze topbal niet in fel geel kunnen produ-
ceren. Als dat wel mogelijk was geweest,
dan hadden we het zeker niet nagelaten.”

LENGTE IS NIET ALLES

“Een gemiddelde speler heeft aanzien-

lijk meer slagen naar de green nodig dan een

Tourpro. Dus is het belangrijk om iets te kopen
waarmee de kansen worden vergroot dat een
bal op de green blijft liggen. Daar maak je

dan sneller een verschil mee. Dit betekent dat
ook hoge handicappers gebaat zijn bij een bal
met meer spin. Qua afstand maakt het niet
veel uit of je een Pro V1 of een Velocity - onze
goedkopere afstandsbal - koopt. Bij een ge-
middelde drive is het verschil hooguit vier tot
vijf meter. Dat is te weinig om grote stappen in
de handicapverlaging te maken. Als prijs geen
rol speelt, zou ik als Titleist-man uiteraard

een Pro V1 of Pro Vix aanbevelen. Die zorgen
voor het complete pakket: meer afstand, meer
gevoel en meer spin. Sla je per ronde vijf ballen
weg, dan is dit een wat dure keuze. Daarom

bieden we ook goedkopere ballen aan.”

E EEN AFGEWOGEN KEUZE

“De meeste golfshops tonen een
overweldigend aanbod met verschillende
merken en modellen. Hoe je een goede keuze
kunt maken? Koop twee of drie verschillende
dozen ballen die passen bij jouw budget.
Maak wat chips van een paar plekken rond

de green met een stok uit je eigen tas die
comfortabel aanvoelt. Welke bal geeft
vervolgens de meest constante reactie? Neem
dan iets meer afstand en pak bijvoorbeeld

de pitching wedge of een ijzer-g en herhaal
het patroon. Kijk naar je rol en controle. Met
welke bal sla je constanter? En ten slotte, welke
golfbal voelt het beste tijdens het putten?”

E BLIJF BlJ JE BAL
“Heb je een keuze gemaakt, blijf dan een

langere periode met hetzelfde model spelen.
Het gaat dus niet alleen om het merk, maar
vooral om het model van dat merk. Dan krijg je
een constanter gevoel bij het putten en vergaar
je onbewust meer kennis over de karakteris-
tieken van jouw ballen. Bovendien krijg je bij
de langere afstanden vaker dezelfde reactie. Ik
heb liever dat je lang vasthoudt aan jouw eigen
vaste merk, dan dat je jezelf af en toe trakteert
op doos Pro V1’s. Dat heeft dan meteen effect
op je spel, omdat je niet meer weet wat je van
de nieuwe bal kunt verwachten. Je speelt toch

ook niet elke week met een andere set ijzers?”
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Chrome Soft
Compressie: Mid
Type: vierdelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 45 euro

Callawaygolf.com

LA TS | s

RZN Tour Platinum
Compressie: mid
Type: vierdelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 55 euro

Superhot 55
Compressie: laag
Type: driedelig
Buitenlaag: surlyn
Prijs: 36 euro

RZN Tour Black
Compressie: mid
Type: vierdelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 55 euro

|

Soft

Compressie: laag
Type: tweedelig
Buitenlaag: surlyn
Prijs: 18 euro

Pinnaclegolf.com

Rush
Compressie: laag
Type: tweedelig
Buitenlaag: surlyn
Prijs: 18 euro

Z-Star

Compressie: hoog
Type: driedelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 48 euro

Z-Star XV
Compressie: hoog
Type: vierdelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 48 euro

DX2 Soft
Compressie: laag
Type: tweedelig
Buitenlaag: surlyn
Prijs: 25 euro

DX3 Urethane
Compressie: laag
Type: driedelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 40 euro

Wilsongolf.nl

AAN DE PRIJS

Vraag je je ook wel eens af waarom je voor de beste ballen

zo diep in de buidel moet tasten? Waarom je voor een dozijn
Titleist Pro V1-ballen 55 tot 60 euro - dat is 4,60 tot 5 euro
per bal — moet betalen? Wij ook! We vroegen het aan Paul
Goodfellow: “Dat komt door verschillende factoren. Ten eerste
duurt het best wel lang om ‘'m te maken. Vanaf het moment
dat het ruwe materiaal wordt afgeleverd tot het verlaten van
de fabriek duurt ongeveer een week. We hanteren 91 stappen
in de kwaliteitscontrole voor de Pro V1 en 120 bij de Pro V1x.
Dat verschil heeft te maken met de dubbele kern van de ‘x'.
Bovendien worden ze in de VS geproduceerd, niet een van de
goedkoopste landen. Bij het hele productieproces van al onze
golfballen zijn ongeveer elfhonderd mensen betrokken. Zo
houden zich alleen al in Boston tachtig man met onderzoek
bezig. En dan willen we er ook nog iets aan verdienen.”



http://www.callawaygolf.com
http://www.nike.com
http://www.pinnaclegolf.com
http://www.wilsongolf.nl
http://www.srixon.com
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ProV1

Compressie: hoog
Type: driedelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 58 euro

TOUR L
PREFERRED

Tour Preferred
Compressie: mid
Type: vierdelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 58 euro

TaylorMadeGolf.com

A1l [
¥] beall in ol

i
=

PROVIX

Pro Vix
Compressie: hoog
Type: vierdelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 58

ﬁaylarﬂﬂaq\"e

TOUR
PREFERRED

Tour Preferred X
Compressie: mid
Type: vijfdelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 58 euro

HUH? GOMPRESSIE?

VELOCITY

Velocity
Compressie: hoog
Type: tweedelig
Buitenlaag: surlyn
Prijs: 37 euro

' ;;ay.'ner

Project (a)
Compressie: mid
Type: driedelig
Buitenlaag: urethaan
Prijs: 45 euro

NIEUWE
TECHNOLOGIE?

Deregels voor golfballen zijn
sinds het einde van de jaren
zeventig niet meer aangepast.
Er is een maximale snelheid
waarop de bal vanaf het
clubblad mag vertrekken (250
feet per seconde, plus twee
procent tolerantie). Dit wordt
per product onder standaard
lanceercondities met robots
getest. Binnen de geldende
regels zit de huidige generatie
ballen aan de limiet. In principe
zouden golfballen nog iets
groter en lichter mogen,

maar de regels verbieden

een kleinere of zwaardere

bal. Een jaar of tien geleden
verscheen Top-Flite's Magna
op de markt. Deze grotere
golfbal was iets makkelijker te
raken, maar ondervond meer
luchtweerstand. En Acushnet
heeft ooit een Pinnacle Ladies
gemaakt die lichter was.

Deze bal vloog beter, maar
bleek gevoeliger voor wind.
Wel wordt er zo nu endan

nog geéxperimenteerd

met zachtheid/hardheid/
compressie van de bal en met
de vormgeving en structuur van
de dimples. Dimples hebben
grote invloed op de balvlucht;
ze zorgen voor luchtweerstand
en zijn zo de vleugels van

de golfbal. Als je goed naar
verschillende merken kijkt, zie
je verschillen in de symmetrie
van het dimple-patroon enin
de variatie tussen bijvoorbeeld
brede en smallere dimples.

Wie over golfballen leest, komt regelmatig artikel van Wilson Staff in 2015 (mygolfspy.com|
the-truth-myths-about-soft-feel-golf-balls) worden

deze beweringen echter ontkracht. Neemt niet

de term compressie tegen. Compressie staat
voor de mate van vervorming op het moment
dat de bal het clubblad raakt. Hoe lager de

compressie, hoe groter de vervorming op het

weg dat iedere golfer zelf zal moeten ondervinden
welk type bal het beste bij zijn of haar spel past.

moment van impact. Bij een grotere vervor-
ming komt een groter deel van de golfbal
in contact met het clubblad. Ballen met een
lage compressie voelen daardoor zachter
aan. Er wordt wel beweerd dat zachte ballen

het meest geschikt zijn voor spelers met

een langzame swingsnelheid en dat ze beter

functioneren bij lage temperaturen. In een



http://www.titleist.de
http://www.taylormadegolf.com
http://www.mygolfspy.com/the-truth-myths-about-soft-feel-golf-balls
http://www.mygolfspy.com/the-truth-myths-about-soft-feel-golf-balls

GOLF.NL Weekly WOENSDAG 8 JUNI 2016

TEKST SIETSE HERREMA | BEELD KOEN SUYK

SAMERURIRE [SVIA N H E S U JCRCREESE?
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ZE SPELEN OVERAL: INDUSTRIETERREINEN, PARKEN, VERLATEN
LOODSEN OF GEWOON OP STRAAT. URBAN GOLF (OOK WEL STREET-
OF CROSS-GOLF GENOEMD) KAN OVERAL. DE FUNSPORT GAAT
GEPAARD MET MUZIEK, GELACH EN KLEDINGVOORSCHRIFTEN ZIJN
ER NIET. EEN HEUS EK IS ER WEL EN DAT WERD OP 4 JUNI OP DE
AMSTERDAMSE NDSM-WERF GESPEELD. 120 URBAN GOLFERS UIT
TIEN VERSCHILLENDE LANDEN KWAMEN UIT IN TEAMS ALS GOLF
SAVE THE QUEEN, GOLFFELLAS EN LOS GOLFOS. ZE STREDEN VOOR
DE EER, MAAR MAAKTEN ER VOORAL EEN MOOI FEESTJE VAN.




-« URBANGOLF @

“In Zwitserland halen veel golfers hun neus
voor ons op”, vertelt Sandro Aeschimann van
Team Schweiz terwijl hij ons van wat schnaps
voorziet. "We hadden geen zin in dat moeilijke
gedoe en daarom zijn we gaan urban golfen.”

Na de kille parcoursen van de EK's in Keulen
(2014) en London (2015) laten de mannen van
de Nederlandse Urban Golf Unit wel even zien
hoe een creatieve urban golfbaan eruit ziet.
Onder de stralende zon zijn vijftien holes (par
= 48) over de oude NDSM-werf uitgezet. Het
fotogenieke en rauwe industriéle terrein leent
zich uitstekend voor een uitdagend rondje.






http://www.footjoy.co.uk
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WC-POT TOT AUTOWRAK
Geen holes in urban golf,

maar objecten die geraakt
moeten worden. Op een paar
holes zijn er slagen aftrek te
verdienen als je ergens in weet
te slaan, bijvoorbeeld in de bek
van een dinosaurus. Andere
targets die we tijdens het

EK tegenkomen: een klomp,
WC-pot, muurschildering,
autowrak of een pooltafel. Hét
urban golf target, de prullenbak,
haalde de selectie niet.

YOU SEXY MOTHER PUTTER

Naast de standaard holes die je afwisselend
individueel en in een team speelt, is er een
aantal challenges uitgezet. Zo wordt er van
een dakterras afgeslagen richting een enorme
champagnefles (gewonnen en leeggespoten
door Duitsland) en zijn er twee putting
challenges: Indo Midget Golf op de Pollux
Pacific-boot en de You Sexy Mother Putter-
challenge op een oude scheepshelling.

GEEN MAAT OP ‘LES BLUES’

Aan het eind van een lange dag (urban golf heeft
ook een slow-playprobleem, alleen maakt men
zich er iets minder druk om) gaan de Fransen er
met de overwinning vandoor. Ook het podium

in het individuele klassement is volledig voor
Les Bleus. Arno Pons verslaat landgenoten Eric
en Eric in een play-off. De drie heren hebben
voor de vijftien holes 29 slagen (-19) nodig.

FESTIVALSFEERTJE

Terwijl de governing bodies in golf (verwoede)
pogingen doen om de sport hipper te maken,
heerst er op de NDSM-werf dankzij de bonte
verzameling urban golfers - en het uitstekende
weer - een ware festivalsfeer. Het geheim?
“Geen etiquette, geen elite, geenregels.”

SAFETY FIRST

Urban golf speel je met de
almostGOLFbal: een zachte bal
die een derde van de afstand
van een normale golfbal
vliegt en geen gevaar vormt
voor de mensen op straat.
Het Hongaarse team neemt
geen enkel risico en heeft
passende steun in de vorm
van een urban jezusbeeldje.

REBELS BROERTJE

GOLF.NL bemachtigde eerder dit jaar in een
kwalificatiewedstrijd een plaats in team Oranje. Een
hele prestatie gezien het aantal deelnemers (13)

en beschikbare plaatsen (12). Met de negentiende
hole op onze rug (“vergeet je pilstas niet, hé?!"),
een paar oude ijzers van zolder en een passende
outfit van The Driftwood Tales zijn we helemaal
klaar voor het rebelse broertje van golf.

“EN NU AAN HET BIER!”

Het feestje bij Café Noorderlicht
ging door tot in de vroege
uurtjes en werd gewonnen

door lerland - die als laatste
eindigde in de wedstrijd.
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OP NAAR HANDICAP 36:

LES 5

FEELING BIJ SHORTGAME

OP GOLF.NL VOLGEN WE MET FILMPJES ACHT GOLFERS DIE HUN BEST DOEN OM IN
TIEN LESSEN MET MINIMAAL HANDICAP 36 DE WINTER IN TE GAAN. GOLF.NL WEEKLY
DOET VERSLAG VAN DE GROEPSLESSEN OP AMELISWEERD, DIE ONDER LEIDING
STAAN VAN PRO EGBERT NIEBOER. DEZE WEEK: EEN PAR-4-TEST EN DE SWING.

Twee weken geleden deden de curisten
een deel van de par-3-test die te vinden is
op de site van De Golf Academie. Eigenlijk
had dit de par-4-test moeten zijn, die deze
week in zijn geheel op het programma
staat. Negen ‘holes’ rond en op de green
voor het oefenen van chippen, pitchen en
putten. Soms vliegen ballen van de ene
kant van de green helemaal naar de andere
kant, maar desondanks wordt een gemid-

delde score van 4 of beter wel gehaald.

“Eindexamen klaar, volgende
week naar Portugal. Maar

niet om te golfen...”
Mitch (16, nog geen hcp)

Door naar de drivingrange voor de swing,
dit keer ook met de metal wood. Judith (41,
hep 45) heeft er sinds kort alle vertrouwen
in. “De vorige keer heb ik op aanwijzingen
van Egbert mijn grip aangepast en dat werkt
ontzettend goed. Ik kneep veel te veel en nu
ik de club losser vasthoud, sla ik veel verder.
Eerder meed ik par-vijfholes maar afgelopen
weekend haalde ik een score van 6 slagen! Ik
liep juichend de green af. En ik ben meteen
drie punten gezakt in mijn handicap dankzij

een ronde van 21 stablefordpunten. Het begint

ZELF OOK OEFENEN?

@ Judith heeft haar handicap verlaagd naar 45.

nu echt heel leuk te worden, dat golf.” Ook de
aanwijzingen van Egbert bij de swing met een
metal wood helpen Judith. “De tip dat ik mijn
rechterschouder iets naar benenden moet hou-
den, heeft meteen effect. Ik moet nu bijna gaan
oppassen dat ik op korte holes niet te hard sla,
haha. Dat is duidelijk een volgende stap.” Ook
Margriet en Frank verlaagden hun handicap de

afgelopen weken, naar respectievelijk 49 en 36.

NICE TO KNOW

Tot handicap 36 kan je niet omhoog
in je handicapranking. Je kunt dus
altijd een qualifying kaart meenemen
tijdens een ronde: een slechte score
heeft geen negatieve invloed op je
ranking, een goede uiteraard wel.

Check

voor een
filmpje

» GOLF.NL/
les5

De Pro

Egbert Nieboer is 21 jaar golfpro en
werkt sinds 2010 op de Utrechtse
club Amelisweerd. Wat vond hij van
de vijfde les? “Mij valt op dat het voor
de golfers nog lastig is om snelheid,
richting en vlucht- & rolverhouding
bij het korte spel in te schatten.

Het doen van testen zal dus vaker
terugkomen. lk denk eraan om
iedere les een half uurtje een
shortgamecircuitje te doen om zo
een beter referentiekader voor het
shortgame op te bouwen. Uiteindelijk
moeten we op een gemiddelde
score van 3 opde test uitkomen.”

LES 3

In de omgeving van De Golf
Academie zet Egbert de belangrijkste
puntenvanles 5 op eenrij.

Shortgame

Veelvuldig en gevarieerd oefenenis
belangrijk om een referentiekader voor
voor het lopen van de bal op de green
op te bouwen en voor feeling met de
vlucht- en rolverhouding bij het chippen.

Swing

Bij de swing was over het algemeen de
grip en de setup in orde. Bij het slaan met
een metalwood moet je goed letten op
de balpositie. Die is aan de binnenkant
van de linkervoet. Let erop dat de
schouderlijn parallel blijft aan de speellijn.

Huiswerk:
» Putten, oefening 1: Uphill Downhill putt
» Putten, oefening 2: Rollend lijntje
» Putten, oefening 3: Breakpoints
» Par-3-test (gemiddelde
score van 3 is het doel)

Wil je net ook oefenen met het korte werk en de swing? Ga dan naar de site van De Golf Academie (» degolfacademie.nl),

maak een account aan als je die niet hebt en/of log in. Daar vind je de filmpjes die hier genoemd staan, de par-4- en par-3-
test en nog veel meer. De oefeningen zijn ook terug te vinden op » GOLF.NL > Zelf golfen > Instructie > De Golf Academie.



http://www.golf.nl/zelf-golfen/de-golf-academie/stap-3/stap-3-oefening-chippen-grip-oplijnen-houding
http://www.golf.nl/zelf-golfen/de-golf-academie/stap-3/stap-3-oefening-putten-uphill-downhill-putt
http://www.golf.nl/zelf-golfen/de-golf-academie/stap-3/stap-3-oefening-putten-rollend-lijntje
http://www.golf.nl/zelf-golfen/de-golf-academie/stap-3/stap-3-oefening-putten-breakpoints
https://www.degolfacademie.nl/index.cfm?pid=CU-page-304186F5-19B9-F150-A5875663FE394BAF
https://www.degolfacademie.nl/index.cfm?pid=CU-page-304186F5-19B9-F150-A5875663FE394BAF
http://www.golf.nl/les5
http://www.degolfacademie.nl
http://www.golf.nl/zelf-golfen/de-golf-academie

TEKST EN BEELD CHRIS VELDKAMP

DE-KROONPRINS-VIANEN GLUBS

@ Anneke Kool en
Gerda Kool-Straathof,
twee belangrijke
schakels op Golfbaan
de Kroonprins Vianen.

DE OGEN VAN MAXIMA IN VIANEN

GOED NIEUWS VOOR GOLFLIEFHEBBERS IN HET MIDDEN VAN HET LAND. DE EERSTE NEGEN HOLES
VAN GOLFBAAN DE KROONPRINS VIANEN ZIJN GEOPEND, NEDERLAND WORDT EEN TOPBAAN RIJKER.

a de kredietcrisis in 2007 zijn
veel initiatieven gestaakt
maar er komen nog steeds af
en toe golfbanen bij. Dit jaar
maar liefst twee: half mei is

in Nieuwegein Galecop Golf
geopend, een laagdrempelige baan met achttien korte
holes, en op 1juni heeft Golfbaan de Kroonprins Vianen
de deuren geopend. Veel golfers hebben de baan al uit de
auto gezien omdat hij pal aan de A2y ligt. Weliswaar zijn
nog maar negen van de achttien holes klaar - kranen en
tractors zijn druk bezig met de andere negen en met een
par-driebaan - maar nu al is duidelijk dat Nederland er een
topbaan bij krijgt als het helemaal af is. Architect Michiel
van der Vaart van Jol Golf Design maakte faam met banen
als Stippelberg bij Eindhoven, Zuid-Drenthe in Erica en

Duurswold in Steendam en zijn ontwerp in Vianen mag

er ook zijn. Spannende en uitdagende holes, afwisseling,
ondulerende fairways en grote onorthodoxe greens met
bobbels erop en hellingen eromheen die de bal een gunstige

of juist ongewenste rol kunnen geven richting de vlag.

JALOERSMAKEND

GOLENL kon niet wachten om de baan te verkennen en
van de eigenaar-exploitant - de familie Kool, die ook

het dertig kilometer verderop gelegen Golfpark Wilnis
ibezit - mochten we meteen op 1 juni afslaan. Maar pas
na de senioren van Golfclub de Lingewaelsche: zij
hadden de eer om de baan te openen en ook zij kwamen
enthousiast van de baan. De naam klinkt misschien
bekend want De Lingewaelsche bestaat al langer. De club

speelde op een negen-holescourse in Spijk maar moest 4



http://www.golf.nl/Kroonprins
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M@ Een vol terras bij het
tijdelijke clubhuis op de
eerste dag dat de baan-

openis.

(44

Bij mensen die jong beginnen
met golf is de kans groot dat
ze in een latere fase van hun
leven permanent gaan golfen

DE KROONPRINS VIANEN
Kruisweg 3a,

4131 NX Vianen

» golfbaandekroonprins.nl
Starttijden: 0347-345160 of

» ikgagolfen.nl

Greenfee: 25 euro (negen holes),
47,50 euro (achttien holes)

in 2007 plaatsmaken voor The Dutch. De vereniging heeft
daarna onderdak gekregen bij Golfpark Almkreek. Toen
de aanleg van De Kroonprins Vianen begon, kwamen

er gesprekken over een speelovereenkomst en de club
heeft nu een home course waar menig vereniging jaloers
op zal zijn. De Kroonprins Vianen heeft vanaf de eerste

dag een club met enkele honderden leden op de baan.

GROTE BELANGSTELLING

Tijdens de opening hebben Anneke Kool en Gerda
Kool-Straathof dienst op De Kroonprins Vianen. Gerda, die
hotelschool heeft gedaan, is de manager en heeft het druk.
Het is mooi weer, leden willen spelen en niet-leden komen
een kijkje nemen. Het aantal golfronden in Nederland

mag dan teruglopen, er lijkt hier in Vianen veel behoefte
aan een golfbaan. “Op Tweede Pinksterdag hebben we een
open dag georganiseerd”, vertelt Gerda. “We hebben een
direct-marketingcampagne gehouden in een straal van

tien kilometer en rekenden op tweehonderd mensen, maar
ondanks slecht weer kwamen er 430. Met het aantal aanmel-
dingen loopt het heel goed.” Het concept van De Kroonprins
Vianen is hetzelfde als dat van Golfpark Wilnis vertelt
Anneke Kool: “Een baan met een club maar waar ook gasten
van harte welkom zijn. Een club kan niet meer zonder de

inkomsten van greenfeespelers, businessleden en groepen,

@ De ogen van Maxima:
twee bunkers op hole zes.



http://www.golfbaandekroonprins.nl 
http://www.ikgagolfen.nl

DE-KROONPRINS-VIANEN GLUBS

dat is de realiteit.” Gerda: “We zijn toegankelijk en bieden
hoge kwaliteit voor scherpe prijzen. Een jaar speelrecht kost
940 euro en ook als alle achttien holes open zijn, blijft dit
bedrag rond de duizend euro. Een negen-holesronde kost 25
euro en achttien holes 47,50 euro.” “Als je kwaliteit biedt, dan
komen de mensen echt wel”, zegt Anneke. Adviseur Lambert

Veenstra, die de bouw van de holes begeleidt, beaamt dat:

“Er is enorm geinvesteerd in het ophogen van het lage polder-

gebied en in drainage zodat de baan het hele jaar goed is.”

FAMILIEBEDRIJF

Gerda vertelt dat De Kroonprins Vianen zich ook uitdruk-
kelijk gaat richten op jeugd: “Er wonen veel jonge gezinnen
in de omgeving. Familiegolf juichen we toe. Bij mensen die
jong beginnen met golf is de kans groot dat ze in een latere
fase van hun leven permanent gaan golfen.” De stad Vianen
telt twintigduizend inwoners en wacht eigenlijk al dertien
jaar op een eigen golfbaan. De eerste plannen stammen uit
2003. Het initiatief werd genomen door de huidige exploi-
tant van Galecop Golf en in het begin toonde het inmiddels
failliete bedrijf GMG interesse om de toekomstige baan in
Vianen te exploiteren. Maar in 2013 is het familiebedrijf Kool
grondeigenaar en exploitant geworden en nu is een gezonde
toekomst van de baan in Vianen veel waarschijnlijker. “We
zien de golfbanen als een goede investering voor de toekomst
en voor onze kinderen,” zegt Anneke, “we hebben meer
vertrouwen in land dan in geld op de bank.” De hele familie
Kool is inmiddels full- of parttime betrokken bij de banen in
Wilnis en Vianen. Anneke en Ton Kool hebben vier kinderen.
De baan wordt ook door de familie zelf aangelegd - door de
jongste zoon Wouter, de man van Gerda, die aannemer is en
ervaring heeft opgedaan in Wilnis. Het greenkeepersteam
onder leiding van Barend Jan Verkerk is in eigen beheer. Gerda:
“Het hele team heeft een hands-on mentaliteit, iedereen is
erg gemotiveerd.” De hele familie golft intussen of neemt
lessen om de sport onder de knie te krijgen. De Kools zijn niet
fanatiek maar sommigen spelen graag recreatief en de mees-

ten hebben meegedaan aan de eerste clubwedstrijd op 4 juni.

BAANRECORD

De Kroonprins Vianen vroeg architect Michiel van der
Vaart, een goede golfer, om eind mei vast een baanrecord
te vestigen, maar hij moest zijn poging na zes holes staken
door onweer. “Het was sowieso geen record geworden want
het was beestachtige weer en ik was al +3 na zes holes!”,
zegt Van der Vaart. Bij het ontwerp heeft hij zich laten
inspireren op weidse linksachtige banen. “Er is bewust veel
ruimte voor de golfer gecreéerd, de fairways zijn zo breed

mogelijk en in de tweede fase worden fairways aan elkaar

& De Kroonprins Vianen:
afwisseling, spanning en
uitdaging.

gelegd zoals je nu al op hole vijf en zes hebt. Grote gebieden
kort gemaaid gras die passen bij de weide-omgeving
rondom de baan, waar je kunt rondkijken en waar je ook
een beetje verloren raakt in de ruimte.” De weidsheid en

de wind op De Kroonprins Vianen vergen een apart soort
focus van spelers. “Maar de baan is niet heel lang”, zegt

Van der Vaart. “Ik hoop dat de betere spelers hun koppie

gebruiken, je moet op lang niet alle holes de driver pakken.”

AFSLAAN BlJ VIANEN

De grote glooiingen op en nabij greens maken de baan ook
niet eenvoudig. “De greens zijn gebaseerd op dingen die ik
in Schotland heb gezien”, zegt de architect. “Green drie met
een grote bult aan de voorkant is een beetje zoals green twee
van de Old Course in St. Andrews. Ik heb de luxe dat ik hier
grote greens mag bouwen zoals je daar ook ziet. Sommige
greens die later geopend worden, zijn soms wel zeven- tot
achthonderd vierkante meter.” En dan zijn er ook nog heel
wat lastige bunkers waarvan je er twee zeker moet vermij-
den. Die liggen op de lange zesde hole en hebben de naam

De ogen van Maxima gekregen: ze staren je aan en hebben

een aantrekkingskracht op je bal. Veel Nederlandse golfers
houden van banen met bomen en daar komen er meer van
terwijl de baan wordt afgemaakt, maar Van der Vaart zegt
dat er vooral struikachtige gewassen en afwisselende kleine
bosschages komen. En die snelweg langs de baan? Daar heb
je met de heersende wind in Nederland weinig last van, het
geluid waait de andere kant op. Bovendien ligt er een natte
(plasdras) natuurstrook tussen het asfalt en de holes, in totaal
is tien van de zeventig hectare natuur. De golfende auto-
mobilisten op de A27 adviseren we voortaan de afslag Vianen
te nemen en de file vanaf de baan te bekijken. We kunnen een

ronde op De Kroonprins Vianen van harte aanbevelen. &
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@ SLOTHOLE

Ja9 METER
VANDETEE

x 'Réqdel.h/.léf..eés' :

Zijn verste afslag - en de verste van iedereen - was 393 yards (359 werd op hole 1 van Amsterdam Old Course. De Amerikaan heeft het
meter), met lichte wind tegen. Maurice Allen verdedigde afgelopen LDET-record van 386 meter in handen. Bij de amateurs verdedigde
zaterdag met succes zijn titel in het Holland LDET Championship, Roelof Koopmans met succes zijn titel. Bij de senioren won de Zweed
een wedstrijd van de Europese Longdrivers Tour die gehouden Andreas Persson.

Golfsupport.nl
Golfsupport.nl

"Ik hoop dat ze verzekerd "Je zult altijd The Greatest "Dewi Weber zet Miami "Ik ben natuurlijk teleurgesteld,
zijn tegen kidnapping.” blijven, voor meer dan alleen weer op de kaart.” zeker in een Ryder Cup-jaar.”
wat je in dering hebt gedaan.”
Donald Trump; er is geen Het Amerikaanse tijdschrift lan Poulter heeft een voetblessure,
sponsor gevonden voor het Golfweek over Miami-student hij zal een van de vice-captains zijn.

Cadillac Championship op zijn Tiger Woods na het ove_rlijden Weber die tweede werd in het
van Muhammad Ali.

baan in Miami en het toernooi nationale kampioenschap voor
verhuist naar Mexico. collegegolfers in Amerika.




HET PLEZIER VAN DE MOOISTE DUELS

ALLE MAJORS - EUROPEAN TOUR - PGA TOUR
WORLD GOLF CHAMPIONSHIP (WGC) - KLM OPEN - RYDER CUP

GRATIS VOOR ALLE ZIGGO KLANTEN. GEEN ZIGGO KLANT?
BEL 0900-1884 OF GA NAAR ZIGGO.NL/ZIGGOSPORT

Voor gratis Ziggo Sport heb je digitale televisie nodig. Nog geen digitale televisie? Kijk op ziggo.nl/ziggosport of bel 0900-1884


http://www.ziggo.nl/ziggosport

ING PrivategBanking

Is trotse haofdsponsor
van het Nederlandse golf

5
Samen met de Nederlandse'Golf Federatie zetten we ons in om het

Nederlandse golf te verniequn en te verjongen, zodat de huidige en de
toekomstige generatie golfersinog

er.plezier kan beleven aan de sport.

Private Banking


http://www.ing.nl/golf
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